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&2//(77$ 
3DGUH�FOHPHQWLVVLPR��
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)LJOLR FL�ULYHOL�O¶DPRUH�
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GRQDFL�XQ�FXRUH�
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GLYHQWLDPR�FDSDFL�GL�
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FKL�FL�KD�IDWWR�GHO�
PDOH� 
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%HQHGLFL�LO�6LJQRUH��DQLPD�PLD� 
TXDQWR�q�LQ�PH�EHQHGLFD�LO�VXR�VDQWR�QR�
PH��%HQHGLFL�LO�6LJQRUH��DQLPD�PLD��QRQ�
GLPHQWLFDUH�WXWWL�L�VXRL�EHQHILFL� 
 
(JOL�SHUGRQD�WXWWH�OH�WXH�FROSH� 
JXDULVFH�WXWWH�OH�WXH�LQIHUPLWj� 
VDOYD�GDOOD�IRVVD�OD�WXD�YLWD� 
WL�FLUFRQGD�GL�ERQWj�H�PLVHULFRUGLD� 
 
0LVHULFRUGLRVR�H�SLHWRVR�q�LO�6LJQRUH� 
OHQWR�DOO¶LUD�H�JUDQGH�QHOO¶DPRUH� 
1RQ�FL�WUDWWD�VHFRQGR�L�QRVWUL�SHFFDWL 
H�QRQ�FL�ULSDJD�VHFRQGR�OH�QRVWUH�FROSH� 
 
4XDQWR�GLVWD�O¶RULHQWH�GDOO¶RFFLGHQWH� 
FRVu�HJOL�DOORQWDQD�GD�QRL�OH�QRVWUH�FROSH��
&RPH�q�WHQHUR�XQ�SDGUH�YHUVR�L�ILJOL��
FRVu�LO�6LJQRUH�q�WHQHUR�YHUVR�TXHOOL�FKH�
OR�WHPRQR� 
 
6ൾർඈඇൽൺ�/ൾඍඍඎඋൺ���&RU������-��� 
'DOOD�SULPD�OHWWHUD�GL�VDQ�3DROR�DSRVWR�
OR�DL�&RUuQ]L 
)UDWHOOL��LO�SULPR�XRPR��$GDPR��GLYHQQH�
XQ�HVVHUH�YLYHQWH��PD�O¶XOWLPR�$GDPR�
GLYHQQH�VSLULWR�GDWRUH�GL�YLWD� 1RQ�YL�IX�
SULPD�LO�FRUSR�VSLULWXDOH��PD�TXHOOR�DQL�
PDOH��H�SRL�OR�VSLULWXDOH� �,O�SULPR�XRPR��
WUDWWR�GDOOD�WHUUD��q�IDWWR�GL�WHUUD��LO�VH�
FRQGR�XRPR�YLHQH�GDO�FLHOR��&RPH�q�
O¶XRPR�WHUUHQR��FRVu�VRQR�TXHOOL�GL�WHUUD��
H�FRPH�q�O¶XRPR�FHOHVWH��FRVu�DQFKH�L�
FHOHVWL� �(�FRPH�HUDYDPR�VLPLOL�DOO¶XRPR�
WHUUHQR��FRVu�VDUHPR�VLPLOL�DOO¶XRPR�FH�
OHVWH�� 
3DUROD�GL�'LR� 
5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
 
&DQWR�DO�9DQJHOR 
$OOHOXLD��DOOHOXLD� 
9L�GR�XQ�FRPDQGDPHQWR�QXRYR��GLFH�LO�
6LJQRUH��FRPH�LR�KR�DPDWR�YRL��FRVu�
DPDWHYL�DQFKH�YRL�JOL�XQL�JOL�DOWUL�� 
$OOHOXLD� 

3උංආൺ�/ൾඍඍඎඋൺ 
��6DP�������-����-�����-��� 
'DO�SULPR�OLEUR�GL�6DPXqOH 
,Q�TXHL�JLRUQL��6DXO�VL�PRVVH�H�VFHVH�QHO�
GHVHUWR�GL�=LI��FRQGXFHQGR�FRQ�Vp�WUHPL�
OD�XRPLQL�VFHOWL�G¶,VUDHOH��SHU�ULFHUFDUH�
'DYLGH�QHO�GHVHUWR�GL�=LI�  
'DYLGH�H�$ELVjL�VFHVHUR�WUD�TXHOOD�JHQWH�
GL�QRWWH�HG�HFFR��6DXO�GRUPLYD�SURIRQGD�
PHQWH�WUD�L�FDUULDJJL�H�OD�VXD�ODQFLD�HUD�
LQILVVD�D�WHUUD�SUHVVR�LO�VXR�FDSR��PHQWUH�
$EQHU�FRQ�OD�WUXSSD�GRUPLYD�DOO¶LQWRUQR��
$ELVjL�GLVVH�D�'DYLGH��©2JJL�'LR�WL�KD�
PHVVR�QHOOH�PDQL�LO�WXR�QHPLFR��/DVFLD�
GXQTXH�FKH�LR�O¶LQFKLRGL�D�WHUUD�FRQ�OD�
ODQFLD�LQ�XQ�VRO�FROSR�H�QRQ�DJJLXQJHUz�
LO�VHFRQGRª��0D�'DYLGH�GLVVH�DG�$ELVjL��
©1RQ�XFFLGHUOR��&KL�PDL�KD�PHVVR�OD�
PDQR�VXO�FRQVDFUDWR�GHO�6LJQRUH�HG�q�
ULPDVWR�LPSXQLWR"ª�  
'DYLGH�SRUWz�YLD�OD�ODQFLD�H�OD�EURFFD�
GHOO¶DFTXD�FKH�HUD�SUHVVR�LO�FDSR�GL�6DXO�
H�WXWWL�H�GXH�VH�QH�DQGDURQR��QHVVXQR�
YLGH��QHVVXQR�VH�QH�DFFRUVH��QHVVXQR�VL�
VYHJOLz��WXWWL�GRUPLYDQR��SHUFKp�HUD�YH�
QXWR�VX�GL�ORUR�XQ�WRUSRUH�PDQGDWR�GDO�
6LJQRUH� 
'DYLGH�SDVVz�GDOO¶DOWUR�ODWR�H�VL�IHUPz�
ORQWDQR�VXOOD�FLPD�GHO�PRQWH��YL�HUD�XQD�
JUDQGH�GLVWDQ]D�WUD�ORUR��'DYLGH�JULGz��
©(FFR�OD�ODQFLD�GHO�UH��SDVVL�TXL�XQR�GHL�
VHUYLWRUL�H�OD�SUHQGD��,O�6LJQRUH�UHQGHUj�
D�FLDVFXQR�VHFRQGR�OD�VXD�JLXVWL]LD�H�OD�
VXD�IHGHOWj��GDO�PRPHQWR�FKH�RJJL�LO�6L�
JQRUH�WL�DYHYD�PHVVR�QHOOH�PLH�PDQL�H�
QRQ�KR�YROXWR�VWHQGHUH�OD�PDQR�VXO�FRQ�
VDFUDWR�GHO�6LJQRUHª�� 
3DUROD�GL�'LR� 
5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
 
6ൺඅආඈ�5ൾඌඉඈඇඌඈඋංൺඅൾ��6DOPR����� 
 
,O�6LJQRUH�q�EXRQR�H�JUDQGH�QHOO¶DPR�
UH� 
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9ൺඇ඀ൾඅඈ��/F�����-��� 
 

'DO�9DQJHOR�VHFRQGR�/XFD 
 

,Q�TXHO�WHPSR��*HV��GLVVH�DL�VXRL�
GLVFHSROL� �©$�YRL�FKH�DVFROWDWH��LR�
GLFR��DPDWH�L�YRVWUL�QHPLFL��IDWH�GHO�
EHQH�D�TXHOOL�FKH�YL�RGLDQR��EHQHGLWH�
FRORUR�FKH�YL�PDOHGLFRQR��SUHJDWH�
SHU�FRORUR�FKH�YL�WUDWWDQR�PDOH��$�
FKL�WL�SHUFXRWH�VXOOD�JXDQFLD��RIIUL�
DQFKH�O¶DOWUD��D�FKL�WL�VWUDSSD�LO�PDQ�
WHOOR��QRQ�ULILXWDUH�QHDQFKH�OD�WXQLFD��
'D¶�D�FKLXQTXH�WL�FKLHGH��H�D�FKL�
SUHQGH�OH�FRVH�WXH��QRQ�FKLHGHUOH�
LQGLHWUR� 
(�FRPH�YROHWH�FKH�JOL�XRPLQL�IDFFLD�
QR�D�YRL��FRVu�DQFKH�YRL�IDWH�D�ORUR��
6H�DPDWH�TXHOOL�FKH�YL�DPDQR��TXDOH�
JUDWLWXGLQH�YL�q�GRYXWD"�$QFKH�L�
SHFFDWRUL�DPDQR�TXHOOL�FKH�OL�DPDQR��
(�VH�IDWH�GHO�EHQH�D�FRORUR�FKH�IDQQR�
GHO�EHQH�D�YRL��TXDOH�JUDWLWXGLQH�YL�q�
GRYXWD"�$QFKH�L�SHFFDWRUL�IDQQR�OR�

VWHVVR��(�VH�SUHVWDWH�D�FRORUR�GD�FXL�
VSHUDWH�ULFHYHUH��TXDOH�JUDWLWXGLQH�YL�q�
GRYXWD"�$QFKH�L�SHFFDWRUL�FRQFHGRQR�
SUHVWLWL�DL�SHFFDWRUL�SHU�ULFHYHUQH�DO�
WUHWWDQWR��$PDWH�LQYHFH�L�YRVWUL�QHPLFL��
IDWH�GHO�EHQH�H�SUHVWDWH�VHQ]D�VSHUDUQH�
QXOOD��H�OD�YRVWUD�ULFRPSHQVD�VDUj�JUDQ�
GH�H�VDUHWH�ILJOL�GHOO¶$OWLVVLPR��SHUFKp�
HJOL�q�EHQHYROR�YHUVR�JOL�LQJUDWL�H�L�
PDOYDJL� 
6LDWH�PLVHULFRUGLRVL��FRPH�LO�3DGUH�YR�
VWUR�q�PLVHULFRUGLRVR� 
1RQ�JLXGLFDWH�H�QRQ�VDUHWH�JLXGLFDWL��
QRQ�FRQGDQQDWH�H�QRQ�VDUHWH�FRQGDQQD�
WL��SHUGRQDWH�H�VDUHWH�SHUGRQDWL��'DWH�H�
YL�VDUj�GDWR��XQD�PLVXUD�EXRQD��SLJLDWD��
FROPD�H�WUDERFFDQWH�YL�VDUj�YHUVDWD�QHO�
JUHPER��SHUFKp�FRQ�OD�PLVXUD�FRQ�OD�
TXDOH�PLVXUDWH��VDUj�PLVXUDWR�D�YRL�LQ�
FDPELRª� 
 

3DUROD�GHO�6LJQRUH� 
/RGH�D�WH��R�&ULVWR� 
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La lettura del «Discorso della pianura» di Luca (c. 6) fa da guida alla liturgia della 
Parola di questa domenica. Si tratta di un lungo ed ininterrotto canto dell'amore e 
del perdono. Questo amore si orienta verso una delle frontiere più difficili da var-
care, quella dei nemici. È questo, infatti, l'atteggiamento di Dio che, come si dice 
nel salmo responsoriale (Sal 102/103), «perdona tutte le tue colpe e non ci tratta 
secondo i nostri peccati». In Dio la giustizia è vinta dall'amore. La conquista di 
questa libertà dello spirito è fatta balenare anche nella prima lettura, nel celebre 
episodio del deserto di Zif in cui Davide, pur avendo tra le mani il suo avversario, 
sceglie la via del perdono. La magnanimità di un Davide braccato, partigiano no-
made e fuggiasco, fa brillare ancor di più il suo valore di modello per ogni ebreo: 
come il grande re è stato generoso così anche tu devi essere pieno di misericor-
dia «il Signore renderà a ciascuno secondo la sua giustizia e la sua fedeltà» (1 
Sam 26,23). Bellissima è, al riguardo, una riflessione sviluppata dal libro della Sa-
pienza: «Tu, o Signore, hai compassione di tutti perché tutto tu puoi e non guardi 
ai peccati degli uomini in vista del pentimento. Tu ami tutte le cose esistenti e nul-
la disprezzi di quanto hai creato... Tu, padrone della forza, giudichi con mitezza; ci 
governi con molta indulgenza e con tale modo di agire tu insegni al tuo popolo che 
il giusto deve amare gli uomini» (Sap 11,23-24; 12,18-19). Se ora fissiamo la no-
stra attenzione sulla pericope evangelica possiamo intravedere quasi due centri 
attorno ai quali ruota e si ordina il messaggio di Gesù. Il primo è affidato ad un 
loghion di tipo sapienziale, già noto ai rabbini del tempo di Gesù. Si tratta quasi di 
un principio etico comune, «razionale»: «Ciò che volete che gli uomini facciano a 
voi, anche voi fatelo a loro» (v. 31). Ma Gesù questo principio lo espande sino ai 
limiti dell'infinito, lo estende anche sui nemici caricandolo di un vigore inaudito. È 
solo Luca (rispetto a Mt 5,44) che al precetto «Amate i vostri nemici» aggiunge: 
«Fate del bene a coloro che vi odiano, benedite coloro che vi maledicono» (vv. 27
-28). Il cristiano deve avvolgere in questo desiderio di bene tutti gli uomini giun-
gendo anche a quell'area temuta e ostile, quella dei nemici. L'esemplificazione 
dello «schiaffo», del «mantello» e del «prestito» (vv. 29 ss) ne è quasi la concre-
tizzazione vivacissima e impegnativa. Il secondo centro è, invece, basato su un 
altro detto di tono squisitamente teologico: «Siate misericordiosi come misericor-
dioso è il Padre vostro» (v. 36). Il modello ora è infinito, è l'amore di Dio. Ed è at-
traverso questa «imitazione» di Dio che noi ci trasformiamo in figli suoi. La frase 
nel parallelo di Matteo suonava così: «Siate perfetti come è perfetto il Padre vo-
stro» (Mt 5,48). Per Luca è l'amore il principio coordinatore del cristiano al suo 
Dio. Da anni i fisici si danno da fare per condensare in poche equazioni di sma-
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gliante limpidità (per chi le sa leggere) la mirabolante varietà di configurazioni del-
la materia, dai freddi vuoti siderali al protozoo, dal cristallo di zucchero al super-
fluido delle stelle a neutroni. Ecco, per le sconfinate varietà della vita cristiana l'e-
quazione riassuntiva e coordinatrice è proprio questa coniata da Luca, ripresa da 
Giovanni, approfondita da tutta la teologia neotestamentaria e radicata nel mes-
saggio centrale di Gesù: Amate come Dio vi ama. «Vi do un comandamento 
nuovo: amatevi a vicenda come io ho amato voi» (Gv 13,34). Da questo amo-
re nasce l'uomo nuovo, simile all'Adamo, «spirito datore di vita», celebrato da 
Paolo nel famoso c. 15 della 1 Cor (seconda lettura), un capitolo dedicato al te-
ma della risurrezione del cristiano. Il paragrafo che oggi leggiamo è molto com-
plesso, si basa su una rilettura allegorica di Gen 2-3 e sulla dottrina dei «due Ada-
mi» propugnata dalla teologia giudaico-ellenistica (Filone alessandrino). Senza 
entrare nel merito di queste complicate ramificazioni speculative, ricordiamo solo 
la sostanza del messaggio paolino. La vicenda del cristiano ha, secondo l'Aposto-
lo, due fasi, quella terrestre, «animale», naturale, corruttibile e quella spirituale, 
celeste, soprannaturale, incorruttibile. Noi che nasciamo come Adamo terrestre 
e peccatore siamo chiamati a diventare simili all'Adamo perfetto, Cristo, en-
trando con lui nella gloria. La fede e l'amore penetrano il nostro essere mortale 
e ci rendono simili a Dio. Scriveva S. Gregorio di Nissa: «La cosa più grande che 
ha luogo tra Dio e l'anima è amare ed essere amato. Da questo dialogo d'amore 
nasce l'Adamo perfetto». 

 

352)(66,21(� ',� )('(� &UHGR� LQ� XQ� VROR� 'LR�� 3DGUH� RQQLSRWHQWH��
&UHDWRUH�GHO�FLHOR�H�GHOOD�WHUUD��GL�WXWWH�OH�FRVH�YLVLELOL�H�LQYLVLELOL��&UHGR�
LQ�XQ�VROR�6LJQRUH��*HV��&ULVWR��XQLJHQLWR�)LJOLR�GL�'LR��QDWR�GDO�3DGUH�
SULPD�GL�WXWWL�L�VHFROL��'LR�GD�'LR��/XFH�GD�/XFH��'LR�YHUR�GD�'LR�YHUR��
*HQHUDWR��QRQ�&UHDWR��GHOOD�VWHVVD�VRVWDQ]D�GHO�3DGUH��SHU�PH]]R�GL�/XL�
WXWWH�OH�FRVH�VRQR�VWDWH�FUHDWH��3HU�QRL�XRPLQL�H�SHU�OD�QRVWUD�VDOYH]]D�GL�
VFHVH�GDO�FLHOR��H�SHU�RSHUD�GHOOR�6SLULWR�VDQWR�VL�q�LQFDUQDWR�QHO�VHQR�GHO�
OD�YHUJLQH�0DULD�H�VL�q�IDWWR�8RPR��)X�FURFLILVVR�SHU�QRL�VRWWR�3RQ]LR�3L�
ODWR��PRUu�H�IX�VHSROWR��,O�WHU]R�JLRUQR�q�ULVXVFLWDWR��VHFRQGR�OH�6FULWWXUH��q�
VDOLWR�DO�FLHOR��VLHGH�DOOD�GHVWUD�GHO�3DGUH��(�GL�QXRYR�YHUUj��QHOOD�JORULD��
SHU�JLXGLFDUH�L�YLYL�H�L�PRUWL��H�LO�VXR�UHJQR�QRQ�DYUj�ILQH��&UHGR�QHOOR�6SL�
ULWR�6DQWR��FKH�q�6LJQRUH�H�Gj� OD�YLWD��H�SURFHGH�GDO�3DGUH�H�GDO�)LJOLR��
&RQ�LO�3DGUH�H�LO�)LJOLR�q�DGRUDWR�H�JORULILFDWR��H�KD�SDUODWR�SHU�PH]]R�GHL�
SURIHWL��&UHGR� OD�&KLHVD�� XQD�� VDQWD�� FDWWROLFD� H�DSRVWROLFD��3URIHVVR�XQ�
VROR�EDWWHVLPR�SHU�LO�SHUGRQR�GHL�SHFFDWL��$VSHWWR�OD�ULVXUUH]LRQH�GHL�PRUWL�
H�OD�YLWD�GHO�PRQGR�FKH�YHUUj��$PHQ� 
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$FFRJOL��6LJQRUH��TXH�
VW¶RIIHUWD�HVSUHVVLRQH�GHO�
OD�QRVWUD�IHGH� ID¶�FKH�GLD�
JORULD�DO�WXR�QRPH H�JLRYL�
DOOD�VDOYH]]D�GHO�PRQGR� � 
3HU�&ULVWR�QRVWUR�6LJQRUH� 
$PHQ� 

 
 /,785*,$�(8&$5,67,&$ 

35()$=,2 
 

,O�6LJQRUH�VLD�FRQ�YRL� 
(�FRQ�LO�WXR�VSLULWR�� 
,Q�DOWR�L�QRVWUL�FXRUL� 
6RQR�ULYROWL�DO�6LJQRUH� 
5HQGLDPR�JUD]LH�DO�6LJQRUH� 
QRVWUR�'LR� 
e�FRVD�EXRQD�H�JLXVWD� 
 
6DQWR��6DQWR��6DQWR�LO�6LJQRUH 
'LR�GHOO¶XQLYHUVR� 
,�FLHOL�H�OD�WHUUD�VRQR�SLHQL 
GHOOD�WXD�JORULD� 
2VDQQD�QHOO¶DOWR�GHL�FLHOL� 
%HQHGHWWR�FROXL�FKH�YLHQH 
QHO�QRPH�GHO�6LJQRUH� 
2VDQQD�QHOO¶DOWR�GHL�FLHOL� 
 
35(*+,(5$�(8&$5,67,&$ 
 

0LVWHUR�GHOOD�IHGH� 
$QQXQ]LDPR�OD�WXD�PRUWH� 
6LJQRUH��SURFODPLDPR 

3UHJDWH��IUDWHOOL�H�VRUHOOH� 
SHUFKp��LO�PLR�H�YRVWUR�VDFULILFLR�
VLD�JUDGLWR�D�'LR� 
3DGUH�RQQLSRWHQWH� 
,O�6LJQRUH�ULFHYD�GDOOH�WXH�PDQL�
TXHVWR�VDFULILFLR�D�ORGH�H�JORULD�
GHO�VXR�QRPH��SHU�LO�EHQH�QRVWUR�
H�GL�WXWWD�OD�VXD�VDQWD�&KLHVD� 
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,O�SDQH�FKH�FL�KDL�GRQDWR��
R�'LR� LQ�TXHVWR�VDFUD�
PHQWR�GL�VDOYH]]D� VLD�SHU�
WXWWL�QRL SHJQR�VLFXUR�GL�
YLWD�HWHUQD� � 
3HU�&ULVWR�QRVWUR�6LJQRUH��
$PHQ� 

35(*+,(5$ 
'232�/$�&2081,21( 

OD�WXD�ULVXUUH]LRQH� 
QHOO¶DWWHVD�GHOOD�WXD�YHQXWD� 
 
3HU�&ULVWR��FRQ�&ULVWR�H�LQ�&ULVWR� 
D�WH��'LR�3DGUH�RQQLSRWHQWH 
QHOO
XQLWj�GHOOR�6SLULWR�6DQWR 
RJQL�RQRUH�H�JORULD 
SHU�WXWWL�L�VHFROL�GHL�VHFROL� 
$PHQ� 
 
5,7,�',�&2081,21( 
 

3DGUH�QRVWUR��FKH�VHL�QHL�FLHOL� 
VLD�VDQWLILFDWR�LO�WXR�QRPH� 
YHQJD�LO�WXR�UHJQR� 
VLD�IDWWD�OD�WXD�YRORQWj� 
FRPH�LQ�FLHOR�FRVu�LQ�WHUUD� 
'DFFL�RJJL�LO�QRVWUR�SDQH 
TXRWLGLDQR��H�ULPHWWL�D�QRL 
L�QRVWUL�GHELWL�FRPH�QRL 
OL�ULPHWWLDPR�DL�QRVWUL�GHELWRUL� 
H�QRQ�FL�LQGXUUH�LQ�WHQWD]LRQH� 
PD�OLEHUDFL�GDO�PDOH� 
 
/LEHUDFL��R�6LJQRUH��GD�WXWWL�L�PDOL��
FRQFHGL�OD�SDFH�DL�QRVWUL�JLRUQL� 
H�FRQ�O
DLXWR�GHOOD�WXD�PLVHULFRUGLD��
YLYUHPR�VHPSUH�OLEHUL�GDO�SHFFDWR 
H�VLFXUL�GD�RJQL�WXUEDPHQWR� 
QHOO
DWWHVD�FKH�VL�FRPSLD�OD�EHDWD 
VSHUDQ]D��H�YHQJD�LO�QRVWUR�6DOYDWRUH 
*HV��&ULVWR� 
7XR�q�LO�UHJQR��WXD�OD�SRWHQ]D�H�OD�
JORULD�QHL�VHFROL� 
 
6LJQRUH�*HV��&ULVWR��FKH�KDL�GHWWR 
DL�WXRL�DSRVWROL��³9L�ODVFLR�OD�SDFH� 
YL�GR�OD�PLD�3DFH´��QRQ�JXDUGDUH�DL�
QRVWUL�SHFFDWL��PD�DOOD�IHGH�GHOOD�WXD 
&KLHVD��H�GRQDOH�XQLWj�H�SDFH 
VHFRQGR�OD�WXD�YRORQWj� 
7X�FKH�YLYL�H�UHJQL 
QHL�VHFROL�GHL�VHFROL� 
$PHQ� 

 

/D�SDFH�GHO�6LJQRUH�VLD�VHPSUH�
FRQ�YRL� 
(�FRQ�LO�WXR�VSLULWR� 
 
6FDPELDWHYL�XQ�VHJQR�GL�SDFH� 
 
$JQHOOR�GL�'LR� 
FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��
DEEL�SLHWj�GL�QRL� 
$JQHOOR�GL�'LR� 
FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��
DEEL�SLHWj�GL�QRL� 
$JQHOOR�GL�'LR� 
FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��
GRQD�D�QRL�OD�SDFH� 
 
%HDWL�JOL�LQYLWDWL 
DOOD�&HQD�GHO�6LJQRUH� 
(FFR�O
$JQHOOR�GL�'LR� 
FKH�WRJOLH�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR� 
2�6LJQRUH��QRQ�VRQR�GHJQR 
GL�SDUWHFLSDUH�DOOD�WXD�PHQVD� 
PD�GL¶�VROWDQWR�XQD�SDUROD 
H�LR�VDUz�VDOYDWR� 



 

� 

 

Liturgia — La preghiera (X) 
Conoscere la preghiera attraverso il 
Compendio del Catechismo della 
Chiesa Cattolica 
 
 

Come pregava la prima 
comunità cristiana 
di Gerusalemme?  
 

$OO¶LQL]LR�GHJOL�$WWL�GHJOL�DSRVWROL�q�VFULW�
WR�FKH�QHOOD�SULPD�FRPXQLWj�GL�*HUXVD�
OHPPH��HGXFDWD�GDOOR�6SLULWR�VDQWR�DOOD�
YLWD�GL�SUHJKLHUD��L�FUHGHQWL�³HUDQR�DV�
VLGXL�QHOO¶DVFROWDUH�O¶LQVHJQDPHQWR�
GHJOL�DSRVWROL�H�QHOOD�FRPXQLRQH��QHOOD�
IUD]LRQH�GHO�SDQH�H�QHOOH�SUHJKLH�
UH´��$W������� 
 
Nel giorno di Pentecoste lo Spirito santo 
promesso dal Signore Gesù viene effuso su 
Maria e sugli apostoli, mentre questi si trova-
no insieme nello stesso luogo ad attenderlo 
(cf. At 2,1-4), “perseveranti e concordi nella 
preghiera” (At 1,14). È lo Spirito che istruisce 
la chiesa, ricordandole tutto ciò che Gesù ha 
detto (cf. Gv 14,26), è lui il Maestro della 
preghiera. Il suo insegnamento dà luogo alle 
cosiddette quattro perseveranze, che carat-
terizzano la vita della chiesa di ogni tempo e 
luogo:  

“Erano assidui nell’ascoltare l’insegnamento 
degli apostoli e nella comunione, nella frazio-
ne del pane e nelle preghiere” (At 2,42). Ma 
lo Spirito non solo ci insegna a pregare; egli 
è il soggetto della preghiera. È lui che ci fa 
gridare: “Abba, Padre” (Rm 8,15; Gal 4,6), 
che immette in noi il suo desiderio (cf. Rm 
8,27). Grazie alla sua azione, i desideri con-

fusi che ci abitano diventano desiderio di Dio, 
sete di comunione con lui: “lo Spirito scruta 
ogni cosa, anche le profondità di Dio, e ci 
rivela le cose di Dio che nessuno cono-
sce” (cf. 1Cor 2,10-11). Ogni preghiera cri-
stiana, dunque, è in radice un’epiclesi, un’in-
vocazione dello Spirito, grazie alla quale 
avviene un ri-orientamento di tutta la nostra 
esistenza: ci rivolgiamo al Padre, attraverso il 
Figlio, nella potenza dello Spirito santo. Se ci 
sono parole nostre nella preghiera, le prime 
che possiamo balbettare sono quelle con cui 
invochiamo la discesa dello Spirito, perché 
“non sappiamo come pregare, ma lo Spirito 
intercede per noi con gemiti inesprimibi-
li” (Rm 8,26). Persino l’atto elementare della 
fede non è possibile senza lo Spirito, perché 
“nessuno può dire: ‘Gesù è il Signore’, se 
non nello Spirito santo” (1Cor 12,3). Egli 
opera sempre, come operano il Padre e il 
Figlio (cf. Gv 5,17), e “viene in aiuto alla no-
stra debolezza” (Rm 8,26), versando nei 
nostri cuori la capacità di riconoscerci figli, di 
riconoscere tutto e tutti come voluti e amati 
da Dio. Lo Spirito santo, che prega continua-
mente in noi, può invaderci talmente con la 
sua preghiera, da scavare a poco a poco in 
noi una sorgente d’acqua viva (cf. Gv 7,38). 
Così perveniamo a una preghiera continua: è 
un flusso sotterraneo, un costante ricordo di 
Dio che ogni tanto emerge e diventa preghie-
ra esplicita, ma che non ci abbandona mai. 
Allora ci può essere dato di sperimentare ciò 
che scriveva Isacco il Siro: “Quando lo Spiri-
to stabilisce la sua dimora nell’uomo, questi 
non può più smettere di pregare, perché lo 
Spirito non cessa di pregare in lui: dorma o 
vegli, mangi o beva, il profumo della preghie-
ra esala spontaneamente dal suo cuore”. 
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,1�$6&2/72�'(//$�3$52/$�',�',2�
1(//$� &,77¬��&KLHVD�GL�VDQ�3DROL�
QR� GDOOH� ������ DOOH� �������&L� JXLGD�
GRQ�/XFD�%DVVHWWL 
 

$VFROWR�H�ULIOHVVLRQH�VXOOD�3DUROD�
GHO�9DQJHOR�GHOOD�'RPHQLFD�RUH�
������D�VDQ�3DROLQR��QRQ�F¶q�O¶LQ�
FRQWUR�GHOOH�������D�VDQ�/HRQDUGR� 

*UXSSR� VDQ� 3LHWUR� �,� PHGLD�
*LRUQDWD� ³UDJD]]L� H� IDPLJOLH� LQ�
VLHPH´��3DUWHFLSD]LRQH�DOOD�PHVVD�
GHOOH� ��� LQ� VDQ� )UHGLDQR�� SRL�
³WUDVIHUWD´�D�VDQ�3LHWUR�6RPDOGL�SHU�
SUDQ]R�³SRUWD�H�FRQGLYLGL´��SRL�XQ�
SRPHULJJLR� GD� WUDVFRUUHUH� LQVLHPH��
DQFKH� FRQ� OD� SURLH]LRQH� GL� XQ�
ILOP� 
 
,QFRQWUR�FRQ� OH�FRSSLH�FKH�VL�SUH�
SDUDQR�DO�VDFUDPHQWR�GHO�0DWULPR�
QLR��ORFDOL�GL�VDQ�3DROLQR��RUH��� 

���0$57('Î 
6DQW¶$OHVVDQGUR�GL�$OHVVDQGULD 

���0(5&2/('Î 
6DQW¶2QRULQD 

³9LHWDWR� DL�PLQRUL� GL� ��� DQQL´��LQ�
FRQWUL�H�DQLPD]LRQH�QHL�ORFDOL�GL�VDQ�
/HRQDUGR�GDOOH�������LQ�SRL 

���*,29('Î 
6DQ�5RPDQR� 

&KLHVD� GL� VDQ� /HRQDUGR� LQ� %RUJKL�
GDOOH����DOOH���� WHPSR�GL� DVFROWR�H�
VDFUDPHQWR�GHOOD�5LFRQFLOLD]LRQH�� 

���6$%$72 
6DQW¶$QJHOD�GHOOD�&URFH 

3RPHULJJLR� FRQ� OH� FRSSLH� FKH�VL�
SUHSDUDQR�DO�VDFUDPHQWR�GHO�0DWUL�
PRQLR�� ORFDOL� GL� VDQ� 3DROLQR� GDOOH�
RUH� ��� LQ� SRL� H� FRQFOXVLRQH� FRQ� OD�
PHVVD�GHOOH���� 

,QFRQWUL� GHL� JUXSSL� 6�3LHWUR� �,� PH�
GLD���6DQ�7RPPDVR����HOHP��H�VDQ�
)UHGLDQR����HOHP� 

���/81('Î 
6DQ�&HVDULR 

���9(1(5'Î 
6DQW¶$OELQR 

���'20(1,&$ 
9,,�GRPHQLFD�GHO�7HPSR 
2UGLQDULR 

���'20(1,&$ 
9,,,�GRPHQLFD�GHO�7HPSR 
2UGLQDULR 

Benedizione ed incontro con le famiglie dalle 15 in poi 

%(1(',=,21(�('�,1&21752�&21�/(�)$0,*/,(�LQL]LR�RUH������ 

25 febbraio Lunedì Via A. Mordini (già Via Nuova)  numeri pari da n.2 
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9,7$�',�&2081,7¬ 

/XQHGu���PDU]R�� 
SDUWH��LO�3URJHWWR�$FFRJOLHQ�
]D�H�&ROD]LRQH 
 
)LQDOPHQWH��GRSR�XQ�WHPSR�
RUJDQL]]DWLYR�H�GL�UDFFROWD�GHO�
OH�IRU]H�GHL�YRORQWDUL��SDUWH�LO�
3URJHWWR�$FFRJOLHQ]D�H�&ROD�
]LRQL��OXQHGu���PDU]R�LQL]LDPR�
TXHVWD�³DYYHQWXUD´�FKH�KD�OR�
VFRSR�GL�RIIULUH�D�FRORUR�FKH�VL�
WURYDQR��SHU�L�SL��VYDULDWL�PRWL�
YL��QHO�ELVRJQR�³XQ�PRPHQWR´�
DO�PDWWLQR�SHU�DYYLDUH�XQ�SR¶�
PHJOLR�OD�JLRUQDWD��6DSSLDPR�
FKH�SHUFKp�LO�3URJHWWR�YDGD�D�
UHJLPH�RFFRUUHUDQQR�GLYHUVH�
VHWWLPDQH�PD�O¶LPSRUWDQWH�q�OD�
SDUWHQ]D��&L�GLFHYD�VHPSUH�
GRQ�$UWXUR�3DROL��SDUDIUDVDQGR�
LO�WLWROR�GL�XQ�VXR�OLEUR��FKH�³OD�
QRVWUD�PHWD�q�SDUWLUH�´��(�OXQH�
Gu���PDU]R��GDOOH���DOOH���GHO�
PDWWLQR��SUHVVR�L�ORFDOL�GL�VDQ�
3DROLQR��SLD]]D�VDQ�3LHULQR�
����VDUj�D�GLVSRVL]LRQH�TXHVWR�
VHUYL]LR��HVSUHVVLRQH�GHO�GHVL�
GHULR�GHOOD�QRVWUD�3DUURFFKLD��
GL�RIIULUH�XQ�SR¶�GL�YLFLQDQ]D�H�
³TXDOFRVD�GL�FDOGR�GD�PHWWHUH�
VXOOR�VWRPDFR´�DO�PDWWLQR��3HU�
LQIRUPD]LRQL�H�DGHVLRQL�FRPH�
YRORQWDUL�FL�VL�SXz�ULYROJHUH�DO�
FHOOXODUH�GHO�&HQWUR�GL�$VFROWR 
������������� 
RSSXUH�DOOD�HPDLO 
FHQWURDVFROWR#OXFFDWUDQRL�LW 

9,&,1,�1(//$�35(*+,(5$�
&21��� 
OD� IDPLJOLD� GL� /DXUD� $QQD�
0DULD� 5DJJKLDQWL� � FKH�q�UL�
WRUQDWD�DOOD�&DVD�GHO�3DGUH� 

DĂƌƚĞĚŞ� ϱ� ŵĂƌǌŽ� ƌŝƉƌĞŶĚĞ� ůĂ� ƐƵĂ�
Ăƫǀŝƚă� � ŝů��ĞŶƚƌŽ�Ěŝ��ƐĐŽůƚŽ�ĚĞůůĂ�
WĂƌƌŽĐĐŚŝĂ 
 

��ĚĂ�ŵĂƌƚĞĚŞ�ϱ�ŵĂƌǌŽ�ƌŝƉƌĞŶĚĞ�ůĂ�ƐƵĂ�
Ăƫǀŝƚă�ŝů��ĞŶƚƌŽ�Ěŝ��ƐĐŽůƚŽ͕�ƐƚƌƵŵĞŶͲ
ƚŽ�ĚĞĐŝƐŝǀŽ�ƉĞƌ�ƵŶ͛ĂƩĞŶǌŝŽŶĞ�ƌŝŶŶŽǀĂͲ
ƚĂ�Ăŝ�ŶŽƐƚƌŝ�ĨƌĂƚĞůůŝ�ŝŶ�ĚŝĸĐŽůƚă͕�ĞĐŽŶŽͲ
ŵŝĐĂ�ŵĂ�ŶŽŶ� ƐŽůŽ͘� /ŶĨĂƫ� ŝů� ĐĞŶƚƌŽ�Ěŝ�
ĂƐĐŽůƚŽ�ŚĂ�ĐŽŵĞ�ƐĐŽƉŽ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞ�ŶŽŶ�
ƚĂŶƚŽ�ů͛ĞƌŽŐĂǌŝŽŶĞ�ĚŝƌĞƩĂ�Ěŝ�ƐĞƌǀŝǌŝ�ĞĚ�
ĂŝƵƟ�ƋƵĂŶƚŽ�ƋƵĞůůŽ�Ěŝ�ĞƐƐĞƌĞ�ƵŶ�ůƵŽŐŽ�
ĚŽǀĞ� ƚƌŽǀĂƌĞ� ĂĐĐŽŐůŝĞŶǌĂ� ĞĚ�
͞ĂƐĐŽůƚŽ͟�Ă�ƉĂƌƟƌĞ�ƉƌŽƉƌŝŽ�ĚĂŝ�ŵŽůƚĞͲ
ƉůŝĐŝ� ĚŝƐĂŐŝ� ĐŚĞ� ĂŋŝŐŐŽŶŽ� ƵŶĂ� ƉĂƌƚĞ�
ĚĞůůĂ�ŶŽƐƚƌĂ�WĂƌƌŽĐĐŚŝĂ͕�ůĂ�Ɖŝƶ�ŝŵƉŽƌͲ
ƚĂŶƚĞ� ŶĞůůĂ� ůŽŐŝĐĂ� ĚĞůůĂ� ƉĂŐŝŶĂ� ĚĞů�
sĂŶŐĞůŽ� Ěŝ� ŽŐŐŝ͊� /ů� �ĞŶƚƌŽ� Ɛŝ� ƚƌĂƐĨĞƌŝͲ
ƐĐĞ�ĚĂ� ƐĂŶ�>ĞŽŶĂƌĚŽ� ŝŶ��ŽƌŐŚŝ�Ăŝ� ƌŝŶͲ
ŶŽǀĂƟ�ůŽĐĂůŝ�ƉĂƌƌŽĐĐŚŝĂůŝ�Ěŝ�ƐĂŶ�WĂŽůŝͲ
ŶŽ͘� >͛ŽƌĂƌŝŽ� ĚĞů� �ĞŶƚƌŽ� ğ͕� ŝŶ� ƋƵĞƐƚĂ�
ĨĂƐĞ� Ěŝ� ƌŝĂƫǀĂǌŝŽŶĞ͕� ŽŐŶŝ� ŵĂƌƚĞĚŞ�
ĚĂůůĞ�ϵ͕ϯϬ�ĂůůĞ�ϭϭ͕ϯϬ͘ 
>͛ĂƉĞƌƚƵƌĂ� Ğ� ůĂ� ƐĞĚĞ� ĚĞů� �ĞŶƚƌŽ� Ěŝ�
�ƐĐŽůƚŽ�ƐĂƌă�ĚĂ�DĂƌƚĞĚŞ�ϱ�ŵĂƌǌŽ�Ɖ͘ǀ͘�
ŝŶ� ƉŝĂǌǌĂ� ƐĂŶ� WŝĞƌŝŶŽ� ϭϭ͘� �Śŝ� ǀƵŽůĞ͕�
ĐŚŝ� ĐĞƌĐĂ� ŝŶĨŽƌŵĂǌŝŽŶŝ͕� ƉƵž� ĐŽŶƚĂƚƚĂͲ
ƌĞ� ŝů� ĐĞůůƵůĂƌĞ� ĚĞů� �ĞŶƚƌŽ� Ěŝ� �ƐĐŽůƚŽ��
ϯϲϲ�ϭϬ�ϲϮ��Ϯϴϴ�ŽƉƉƵƌĞ��ůĂ�ĞŵĂŝů͗� 
ĐĞŶƚƌŽĂƐĐŽůƚŽΛůƵĐĐĂƚƌĂŶŽŝ͘ŝƚ 
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'D�PHWWHUH�VXELWR�LQ�$JHQGD�� 
 

81$�&+,(6$�&+(�6,�&2081,&$� 
FKLDPDWL�DOO¶$VVHPEOHD�3DUURFFKLDOH 
GRPHQLFD����PDU]R�GDOOH����DOOH��� 

SUHVVR�L�ORFDOL�GL�VDQ�3DROLQR 
 

1RQ� q� IDFLOH� WURYDUH� JOL� VWUXPHQWL� H� OH� RFFDVLRQL� SHU�
³UDFFRQWDUH�OD�YLWD´�GL�XQD�&RPXQLWj��ILJXULDPRFL�SHU�OD�QRVWUD�
FKH�KD�DQFRUD�GDYDQWL�D�Vp�XQ�GLVFUHWR�FDPPLQR�SURSULR�SHU�
VHQWLUVL�WDOH��7XWWDYLD�TXDOFRVD�VL�SXz��VL�GHYH�WHQWDUH�� 
 

$OO¶LQL]LR�GHOOD�4XDUHVLPD��OH�&HQHUL�VRQR� LO���PDU]R��SURSULR�
SHU�FRJOLHUH�LO�³WHPSR�RSSRUWXQR´�FKH�FL�q�RIIHUWR�SHU�XQD�SUR�
IRQGD� FRQYHUVLRQH�� FKH� VLJQLILFD� FDPELDPHQWR� GL� PHQWDOLWj��
YRJOLDPR�SURSRUUH��LQVLHPH�DO�*UXSSR�FKH�VL�q�SUHVR�FXUD�GHO�
6HYL]LR� GHOOD�&DULWj��XQ¶DVVHPEOHD� SDUURFFKLDOH� GRYH� UDF�
FRQWDUFL� H� IDUH� LO� SXQWR� QRQ� VROR� VXOOH� LQL]LDWLYH� �FRVD� DEED�
VWDQ]D�IDFLOH��TXDQWR�VXO� VHQVR�GHOOD�&DULWj� FKH� OD�QRVWUD�
SDUURFFKLD�ULHVFH�DG�HVSULPHUH�� 
(�VRWWR�TXHVWR�WLWROR�FL�YRJOLDPR�FRQIURQWDUH�DQFKH�FRQ�OD�FD�
SDFLWj�GL�DFFRJOLHQ]D��FRQ�OD�QRVWUD�UHD]LRQH�D�TXHVWR�WHPSR�
FDUDWWHUL]]DWR� GD� SL�� GDO� VHQVR� GHOOD� VHSDUD]LRQH� FKH� GHOOD�
FRQGLYLVLRQH«�LQIDWWL�OD�FDULWj�q�LO�YLVLELOH�GHOO¶DPRUH�FRQ�LO�
TXDOH�SURYLDPR�D�LPEDVWLUH�OD�QRVWUD�YLWD�SHUVRQDOH�H�FR�
PXQLWDULD� 
(FFR� DOORUD� O¶LQYLWR� SHU� WXWWL� D� WURYDUFL� GRPHQLFD� ���PDU]R� �,�
GRPHQLFD�GL�TXDUHVLPD��SHU�XQ�SRPHULJJLR�GRYH�SURYHUHPR��
DWWUDYHUVR�XQD�$VVHPEOHD�3DUURFFKLDOH�DG�HVVHUH�³XQD�&KLH�
VD�FKH�VL�FRPXQLFD´��LQQDQ]LWXWWR�D�Vp�VWHVVD�H�SRL��VH�FL�ULH�
VFH��DQFKH�DO�GL�IXRUL�GHOOH�SRUWH�GL�FKLHVD� 
'RPHQLFD� SURVVLPD� LO� SURJUDPPD� GHWWDJOLDWR� GHOOD� JLRUQDWD�
GHO����PDU]R��FKH�FRQFOXGHUHPR�FRQ�OD�PHVVD�GHOOH����LQ�VDQ�
3DROLQR 



 

�� 

&KLHVD�GL�VDQ�3DROLQR 
0LUDFROR�GL�6DQ�7HRGRUR�GL�3��7HVWD 

 
/D�WHOD�IX�UHD�
OL]]DWD�LQWRUQR�
DO������GD�3LH�
WUR�7HVWD��ILOR�
VRIR��GLVHJQD�
WRUH�H�JUDQGH�
SLWWRUH�GDOOD�
YLWD�WRUPHQWDWD��
/R�VIRQGR�FXSR�
q�DUURVVDWR�GD�
XQ�LQFHQGLR�H�D�

VLQLVWUD�XQ�FRQWDGLQR�FRUUH�GD�6��
7HRGRUR��YHVFRYR�GL�/XFFD��SHU�
FKLHGHUJOL�DLXWR��,O�VDQWR�ULYROJH�OD�
VXD�SUHJKLHUD�D�'LR�FKH�OR�HVDXGL�
VFH��,Q�DOWR�D�VLQLVWUD��LQIDWWL�GXH�
DQJHOL�VFXRWRQR�OH�QXEL�SHU�ID�SLR�
YHUH�H�VSHJQHUH�LO�IXRFR��,�SHUVR�
QDJJL�VL�VWDJOLDQR�QHOO¶RVFXULWj�
LOOXPLQDWL�GD�XQD�SRWHQWH�OXFH�FKH�
JHQHUD�IRUWL�FKLDURVFXUL�H�UHQGH�
YLYL�L�SHUVRQDJJL��UHVL�FRQ�XQ�IRUWH�
UHDOLVPR� 

$57(�75$�12, 

$UFLGLRFHVL�GL�/XFFD 
&RPXQLWj�3DUURFFKLDOH 
GHO�&HQWUR�6WRULFR�GL�/XFFD 

 

3(5�,1)250$=,21, 
ULFKLHVWD�GL�'RFXPHQWL�H 
FHOHEUD]LRQH�GL�6DFUDPHQWL 
FRQWDWWDUH�OD�VHJUHWHULD� 
3�]D�6��3LHULQR��� 
WHO������������ 
WHO������������� 
&HOO������������� 
H-PDLO��LQIR#OXFFDWUDQRL�LW 
ZZZ�OXFFDWUDQRL�LW 

6$17(�0(66( 
 
 

)(67,9(�9,*,/,$5, 
�VDEDWR�H�YLJLOLH�GHOOH�IHVWH� 
�������6��)UHGLDQR 
�������&KLHVD�&DWWHGUDOH 
 
)(67,9( 
�GRPHQLFD�H�IHVWLYL� 
�������6��/HRQDUGR�LQ�%RUJKL 
�������&KLHVD�&DWWHGUDOH 
�������6��3DROLQR 
�������6��)UHGLDQR 
�VRVSHVD�GXUDQWH�O¶HVWDWH� 
�������6��3LHWUR�6RPDOGL 
�������6��3DROLQR 
 
6��0HVVH�QHL�JLRUQL�IHVWLYL�QHO�
OH�FKLHVH�UHWWH�GD�UHOLJLRVL� 
������%DUEDQWLQL 
������&RPERQLDQL 
������9LVLWDQGLQH 
������6��0DULD�&RUWHRUODQGLQL 
 
)(5,$/, 
�������6��)UHGLDQR 
�������&KLHVD�&DWWHGUDOH 
�HVFOXVR�LO�VDEDWR� 
�������6��*LXVWR 
�������6��/HRQDUGR�LQ�%RUJKL�
�VDEDWR�RUH������ 
 
&21)(66,21, 
&RPERQLDQL� 
RUH������-����� 
6��/HRQDUGR�LQ�%RUJKL� 
YHQHUGu�RUH������-����� 
6DQ�*LXVWR� 
GDO�OXQHGu�DO�VDEDWR�RUH�����-
������ 


