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&Lz�FKH�VWD�D�FXRUH��YHUDPHQWH��D�*HV� 
La tragedia è ormai consumata. Il “miracolo-segno” della moltiplicazione dei pani e dei pesci, 
il più eclatante, il più straordinario, segna paradossalmente l'inizio della fine di Gesù. Gli apo-
stoli stessi, sgomenti, non sanno più che pensare del loro imprevedibile Rabbì. 
Il discorso è troppo duro, anche molti fra i discepoli se ne vanno. Gesù non si spaventa, non 
blandisce gli apostoli sgomenti, non recede dalle sue parole, non chiede appoggio o carezze  
o consolazione. A Gesù sta più a cuore il Regno della compagnia, la verità dell'applauso. 
"Volete andarvene anche voi?". È libero il Rabbì, non ha elemosinato un uditorio, né deside-
rato dei discepoli. Sa, Gesù, quanto possa diventare ambiguo un rapporto spirituale, sa quan-
to possa tarpare le ali il discepolato, invece di far crescere il discepolo. Gesù non è un guru, è 
un vero Maestro. Libero. Sa che l'obiettivo di ogni discepolo è di crescere, non di appassire ai 
piedi del suo Maestro. Sa che ogni Maestro ha un solo desiderio: che il discepolo diventi au-
tonomo. "Volete andarvene?". È solo il Rabbì, mai così solo. Pietro, il grande Pietro, risponde 
a nome di tutti. Lui, che ha lasciato che la Parola lo scavasse e lo cambiasse, Pietro così 
simile a noi, Pietro di reti e di odore di pesce, di duri calli sulle mani, di rughe taglienti che 
solcano il suo viso di pescatore. La risposta, la sua, è come un vulcano che sfoga la sua for-
za, come un vento che abbatte i boschi, un pilastro che sostiene la nostra fragilità: "Da chi 
andremo, Signore?". Dove vuoi che andiamo, ormai, Signore?  
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'DO�OLEUR�GHOO¶$SRFDOLVVH�GL�VDQ�*LRYDQQL�DSRVWROR 
,Q�TXHL�JLRUQL��*LRVXq�UDGXQz�WXWWH�OH�WULE��
G¶,VUDHOH�D�6LFKHP�H�FRQYRFz�JOL�DQ]LDQL�
G¶,VUDHOH��L�FDSL��L�JLXGLFL�H�JOL�VFULEL��HG�HVVL�
VL�SUHVHQWDURQR�GDYDQWL�D�'LR� 
*LRVXq�GLVVH�D�WXWWR�LO�SRSROR��©6H�VHPEUD�
PDOH�DL�YRVWUL�RFFKL�VHUYLUH�LO�6LJQRUH��VFH�
JOLHWHYL�RJJL�FKL�VHUYLUH��VH�JOL�GqL�FKH�L�YR�
VWUL�SDGUL�KDQQR�VHUYLWR�ROWUH�LO�)LXPH�RS�
SXUH�JOL�GqL�GHJOL�$PRUUqL��QHO�FXL�WHUULWR�
ULR�DELWDWH��4XDQWR�D�PH�H�DOOD�PLD�FDVD��
VHUYLUHPR�LO�6LJQRUHª� 
,O�SRSROR�ULVSRVH��©/RQWDQR�GD�QRL�DEEDQ�
GRQDUH�LO�6LJQRUH�SHU�VHUYLUH�DOWUL�GqL��3RL�
FKp�q�LO�6LJQRUH��QRVWUR�'LR��FKH�KD�IDWWR�
VDOLUH�QRL�H�L�SDGUL�QRVWUL�GDOOD�WHUUD�G¶(JLW�
WR��GDOOD�FRQGL]LRQH�VHUYLOH��HJOL�KD�FRP�
SLXWR�TXHL�JUDQGL�VHJQL�GLQDQ]L�DL�QRVWUL�
RFFKL�H�FL�KD�FXVWRGLWR�SHU�WXWWR�LO�FDPPLQR�
FKH�DEELDPR�SHUFRUVR�H�LQ�PH]]R�D�WXWWL�L�
SRSROL�IUD�L�TXDOL�VLDPR�SDVVDWL��3HUFLz�DQ�
FKH�QRL�VHUYLUHPR�LO�6LJQRUH��SHUFKp�HJOL�q�
LO�QRVWUR�'LRª�� 
3DUROD�GL�'LR��5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
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%HQHGLUz�LO�6LJQRUH�LQ�RJQL�WHPSR� 
VXOOD�PLD�ERFFD�VHPSUH�OD�VXD�ORGH� 
,R�PL�JORULR�QHO�6LJQRUH� 
L�SRYHUL�DVFROWLQR�H�VL�UDOOHJULQR� 
 
*OL�RFFKL�GHO�6LJQRUH�VXL�JLXVWL� 
L�VXRL�RUHFFKL�DO�ORUR�JULGR�GL�DLXWR� 
,O�YROWR�GHO�6LJQRUH�FRQWUR�L�PDOIDWWRUL� 
SHU�HOLPLQDUQH�GDOOD�WHUUD�LO�ULFRUGR� 
 
*ULGDQR�H�LO�6LJQRUH�OL�DVFROWD� 
OL�OLEHUD�GD�WXWWH�OH�ORUR�DQJRVFH� 
,O�6LJQRUH�q�YLFLQR�D�FKL�KD�LO�FXRUH�VSH]]D�
WR��HJOL�VDOYD�JOL�VSLULWL�DɣUDQWL� 
0ROWL�VRQR�L�PDOL�GHO�JLXVWR� 
PD�GD�WXWWL�OR�OLEHUD�LO�6LJQRUH� 
&XVWRGLVFH�WXWWH�OH�VXH�RVVD� 
QHSSXUH�XQR�VDUj�VSH]]DWR� 
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6LJQRUH��7X��SDQH�SHU�LO�QRVWUR�FDPPLQR�� 
.\ULH��HOHLVRQ 
 

&ULVWR��7X�FKH�KDL�GDWR�OD�WXD�YLWD�SHU�QRL��
&KULVWH�HOHLVRQ 
 

7X��FKH�ULYHOL�LO�3DGUH��.\ULH��HOHLVRQ 
 

'LR�RQQLSRWHQWH�DEELD�PLVHULFRUGLD�GL�
QRL��SHUGRQL�L�QRVWUL�SHFFDWL�H�FL�FRQGXFD�
DOOD�YLWD�HWHUQD��$PHQ 
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*ORULD�D�'LR�QHOO
DOWR�GHL�FLHOL�H�SDFH�LQ�
WHUUD�DJOL�XRPLQL��DPDWL�GDO�6LJQRUH� 
1RL�WL�ORGLDPR��WL�EHQHGLFLDPR��WL�DGRULD�
PR��WL�JORUL¿FKLDPR��WL�UHQGLDPR�JUD]LH�
SHU�OD�WXD�JORULD�LPPHQVD��6LJQRUH�'LR��
5H�GHO�FLHOR� 
'LR�3DGUH�RQQLSRWHQWH�� 
6LJQRUH��)LJOLR�XQLJHQLWR��*HV��&ULVWR��
6LJQRUH�'LR��$JQHOOR�GL�'LR��)LJOLR�GHO�
3DGUH��WX�FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��
DEEL�SLHWj�GL�QRL��WX�FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�
PRQGR��DFFRJOL�OD�QRVWUD�VXSSOLFD��WX�FKH�
VLHGL�DOOD�GHVWUD�GHO�3DGUH��DEEL�SLHWj�GL�
QRL� 
3HUFKp�WX�VROR�LO�6DQWR��WX�VROR�LO�6LJQRUH��
WX�VROR�O
$OWLVVLPR��*HV��&ULVWR��FRQ�OR�
6SLULWR�6DQWR�QHOOD�JORULD�GL�'LR�3DGUH��
$PHQ� 

&2//(77$ 
2�'LR��QRVWUD�VDOYH]]D��FKH�LQ�&ULVWR��WXD�
SDUROD�HWHUQD��ULYHOL�OD�SLHQH]]D�GHO�WXR�
DPRUH��JXLGDFL�FRQ�OD�OXFH�GHOOR�6SLULWR� 
SHUFKp�QHVVXQD�SDUROD�XPDQD�FL�DOORQ�
WDQL�GD�WH��XQLFD�IRQWH�GL�YHULWj�H�GL�YLWD�� 
3HU�LO�QRVWUR�6LJQRUH�*HV��&ULVWR�QRVWUR�
6LJQRUH��$PHQ� 
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,O�PDOH�ID�PRULUH�LO�PDOYDJLR 
H�FKL�RGLD�LO�JLXVWR�VDUj�FRQGDQQDWR� 
,O�6LJQRUH�ULVFDWWD�OD�YLWD�GHL�VXRL�VHUYL� 
QRQ�VDUj�FRQGDQQDWR�FKL�LQ�OXL�VL�ULIXJLD� 
 
6ʇʅʑʐʆʃ�/ʇʖʖʗʔʃ��(I�ɶ�ɳɲ-ɴɳ� 
'DOOD�OHWWHUD�GL�VDQ�3DROR�DSRVWROR�DJOL�(IHVuQL 
)UDWHOOL��QHO�WLPRUH�GL�&ULVWR��VLDWH�VRWWR�
PHVVL�JOL�XQL�DJOL�DOWUL��OH�PRJOL�OR�VLDQR�DL�
ORUR�PDULWL��FRPH�DO�6LJQRUH��LO�PDULWR�LQ�
IDWWL�q�FDSR�GHOOD�PRJOLH��FRVu�FRPH�&ULVWR�q�
FDSR�GHOOD�&KLHVD��OXL�FKH�q�VDOYDWRUH�GHO�
FRUSR��(�FRPH�OD�&KLHVD�q�VRWWRPHVVD�D�&UL�
VWR��FRVu�DQFKH�OH�PRJOL�OR�VLDQR�DL�ORUR�PD�
ULWL�LQ�WXWWR� 
(�YRL��PDULWL��DPDWH�OH�YRVWUH�PRJOL��FRPH�
DQFKH�&ULVWR�KD�DPDWR�OD�&KLHVD�H�KD�GDWR�
VH�VWHVVR�SHU�OHL��SHU�UHQGHUOD�VDQWD��SXUL¿�
FDQGROD�FRQ�LO�ODYDFUR�GHOO¶DFTXD�PHGLDQWH�
OD�SDUROD��H�SHU�SUHVHQWDUH�D�VH�VWHVVR�OD�
&KLHVD�WXWWD�JORULRVD��VHQ]D�PDFFKLD�Qp�UX�
JD�R�DOFXQFKp�GL�VLPLOH��PD�VDQWD�H�LPPD�
FRODWD��&RVu�DQFKH�L�PDULWL�KDQQR�LO�GRYHUH�
GL�DPDUH�OH�PRJOL�FRPH�LO�SURSULR�FRUSR��
FKL�DPD�OD�SURSULD�PRJOLH��DPD�VH�VWHVVR��
1HVVXQR�LQIDWWL�KD�PDL�RGLDWR�OD�SURSULD�
FDUQH��DQ]L�OD�QXWUH�H�OD�FXUD��FRPH�DQFKH�
&ULVWR�ID�FRQ�OD�&KLHVD��SRLFKp�VLDPR�PHP�
EUD�GHO�VXR�FRUSR��3HU�TXHVWR�O¶XRPR�ODVFH�
Uj�LO�SDGUH�H�OD�PDGUH�H�VL�XQLUj�D�VXD�PR�

JOLH�H�L�GXH�GLYHQWHUDQQR�XQD�VROD�FDUQH� 
4XHVWR�PLVWHUR�q�JUDQGH��LR�OR�GLFR�LQ�ULIHUL�
PHQWR�D�&ULVWR�H�DOOD�&KLHVD�� 
3DUROD�GL�'LR��5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
 
&ʃʐʖʑ�ʃʎ�9ʃʐʉʇʎʑ 
$OOHOXLD��DOOHOXLD� 
/H�WXH�SDUROH��6LJQRUH��VRQR�VSLULWR�H�YLWD��
WX�KDL�SDUROH�GL�YLWD�HWHUQD��$OOHOXLD�� 
 
9ʃʐʉʇʎʑ��*Y�ɷ�ɷɱ-ɷɺ� 
'DO�9DQJHOR�VHFRQGR�*LRYDQQL 
,Q�TXHO�WHPSR��PROWL�GHL�GLVFHSROL�GL�*HV���
GRSR�DYHU�DVFROWDWR��GLVVHUR��©4XHVWD�SDUR�
OD�q�GXUD��&KL�SXz�DVFROWDUOD"ª��*HV���VD�
SHQGR�GHQWUR�GL�Vp�FKH�L�VXRL�GLVFHSROL�PRU�
PRUDYDQR�ULJXDUGR�D�TXHVWR��GLVVH�ORUR��
©4XHVWR�YL�VFDQGDOL]]D"�(�VH�YHGHVWH�LO�)L�
JOLR�GHOO¶XRPR�VDOLUH�Oj�GRY¶HUD�SULPD"�Ê�OR�
6SLULWR�FKH�Gj�OD�YLWD��OD�FDUQH�QRQ�JLRYD�D�
QXOOD��OH�SDUROH�FKH�LR�YL�KR�GHWWR�VRQR�VSLUL�
WR�H�VRQR�YLWD��0D�WUD�YRL�YL�VRQR�DOFXQL�FKH�
QRQ�FUHGRQRª��*HV��LQIDWWL�VDSHYD�¿Q�GD�
SULQFLSLR�FKL�HUDQR�TXHOOL�FKH�QRQ�FUHGHYD�
QR�H�FKL�HUD�FROXL�FKH�OR�DYUHEEH�WUDGLWR��(�
GLFHYD��©3HU�TXHVWR�YL�KR�GHWWR�FKH�QHVVXQR�
SXz�YHQLUH�D�PH��VH�QRQ�JOL�q�FRQFHVVR�GDO�
3DGUHª� 
'D�TXHO�PRPHQWR�PROWL�GHL�VXRL�GLVFHSROL�
WRUQDURQR�LQGLHWUR�H�QRQ�DQGDYDQR�SL��FRQ�
OXL� 
'LVVH�DOORUD�*HV��DL�'RGLFL��©9ROHWH�DQGDU�
YHQH�DQFKH�YRL"ª��*OL�ULVSRVH�6LPRQ�3LHWUR��
©6LJQRUH��GD�FKL�DQGUHPR"�7X�KDL�SDUROH�GL�
YLWD�HWHUQD�H�QRL�DEELDPR�FUHGXWR�H�FRQR�
VFLXWR�FKH�WX�VHL�LO�6DQWR�GL�'LRª�� 
3DUROD�GHO�6LJQRUH��/RGH�D�WH��R�&ULVWR� 
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Si conclude con questa domenica l'«inserzione giovannea» nella trama del vangelo di Marco, 
letto purante l'intero anno. Questa interpolazione ha avuto lo scopo di approfondire teologica-
mente (cristologia ed eucaristia) il miracolo della moltiplicazione dei pani. La finale che si leg-
ge oggi è quasi un'azione simbolica che commenta il discorso-dialogo precedente. tenuto da 
Gesù nella sinagoga di Cafarnao. Sia l'eucaristia che t'incarnazione pongono l'uomo di fronte 
ad una scelta decisiva. L'ambito di questa decisione-divisione è ormai interno alla Chiesa: si 
tratta infatti di «discepoli» (6,60.61.66) che abbandonano la sequela di Gesù. È quella che gli 
esegeti hanno chiamato la «crisi galilaica», crisi provocata dalla delusione delle speranze 
nazionalistiche riposte in Gesù da parte degli entusiasti galilei. L'entusiasmo della folla dopo 
la moltiplicazione dei pani aveva assunto quasi i colori di un'insurrezione politica a carattere 
popolare. Sull'entusiasmo rovente di queste popolazioni, costantemente umiliate sotto il peso 
dell'imperialismo romano, Gesù getta il suo rifiuto che è come una doccia fredda. E la crisi 
galilaica non resta un'esperienza storica della vita di Gesù, diventa una costante anche nella 
Chiesa successiva: è la crisi nella decisione di fede pro o contro l'umiltà dell'incarnazione, 
della croce e dell'eucaristia. La parola di Gesù sarà sempre una spada che divide e che giudi-
ca. La scena di Gs 24 (prima lettura) è il perfetto parallelo per illustrare l'importanza della li-
bertà di decisione nella costruzione di una fede e di una comunità autentiche. Il Pentatateuco 
è racchiuso in miniatura proprio nel grande «Credo» che Israele ascolta nella prima parte del 
c. 24 (vv. 1·13). Siamo a Sichem, centro della confederazione delle tribù giunte nella Terra 
promessa, parla Giosuè, il rappresentante di Dio. Il primo stipulatore dell'alleanza, il Signore, 
offre come Gesù a Cafarnao, la serie dei suoi interventi salvifici, la sua presenza nella storia 
umana. Ad essa il popolo deve rispondere liberamente: è questo il senso del lungo dialogo tra 
Giosuè e Israele da cui la liturgia odierna ha estratto solo un frammento. La risposta è formu-
lata sulla base di un verbo tipico: per 14 volte (il numero della pienezza e della perfezione) 
risuona il verbo servire. «Servire» nel vocabolario biblico significa aderire liberamente e gioio-
samente al Dio vero, abbandonando il «servire» idolatrico della schiavitù egiziana, significa 
seguire solo il suo cammino ed accettare energicamente solo la sua proposta, significa amar-
lo con tutto il cuore, l'anima e le forze (Dt 6, 5), temerlo, riconoscendone la trascendenza, 
significa credere in lui. Il versetto centrale della pericope giovannea sul quale si giuoca il 
«volersene andare» è il v. 63: «È lo Spirito che dà la vita, la carne non giova a nulla». Anche 
se soggetta a molteplici interpretazioni, questa frase potrebbe essere la chiave interpretativa 
della decisione dei due gruppi, cioè della crisi. La comprensione che supera il puro livello 
umano (la «carne») e che si pone sul piano dello Spirito, è quella che vivifica, perché fa in-
contrare l'uomo con le parole di Gesù che sono spirito e vita, appunto come dice Pietro: «Tu 
solo hai parole di vita eterna» (v. 68). «I discepoli che hanno rifiutato la fede e la sequela han-
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no seguito solo il ragionamento umano, mentre i Dodici per 
bocca di Pietro hanno seguito lo Spirito che li conduce alla confessione messianica e, dopo la 
isurrezione e il dono dello Spirito, anche alla confessione della divinità di Gesù»  (20,28). 
Giunge a conclusione in questa liturgia anche la lettura della lettera agli Efesini. con un brano 
classico per la teologia del matrimonio cristiano. Questo «codice morale della famiglia» inizia 
con gli impegni della donna formulati nei vv. 21·24 con una certa sensibilità per il mondo fem-
minile, nonostante il 
C?ntesto culturale e sociologico decisamente «maschista», come si può intuire dal tema della 
«sottomissione», legato all'ambiente contingente greco-romano e semitico. L'impegno del 
marito (vv. 25-30) è sostenuto da un altissimo parallelismo, l'amore di Cristo per la sua sposa, 
la Chiesa. Il modello è totalizzante: è Cristo nella donazione assoluta del suo sacrificio. Si 
riprende, così, il simbolismo profetico che nell'alleanza nuziale aveva intuito una via per cono-
scere l'atteggiamento di Dio nei confronti dell'uomo (Os 1-3; Ger 2, 2; 3, 1.6-11; Ez 16, 23; Is 
54, 1-10; 61,10-62,5). 
La sposa-Chiesa è di una bellezza ideale perché è stata purificata da Cristo nel lavacro batte-
simale e nella Parola di Dio. L'amore «estetico» Cristo-Chiesa deve divenire il modello dell'a-
more «estetico» uomo-donna (vv. 29-30): è lo splendore di una purezza che annulla ogni 
schermo interposto tra le due persone, riconducendole all'unità celebrata dalla Genesi (v. 31).  

 

352)(66,21(� ',� )('(� &UHGR� LQ� XQ� VROR� 'LR�� 3DGUH� RQQLSRWHQWH��
&UHDWRUH�GHO�FLHOR�H�GHOOD�WHUUD��GL�WXWWH�OH�FRVH�YLVLELOL�H�LQYLVLELOL��&UHGR�LQ�
XQ�VROR�6LJQRUH��*HV��&ULVWR��XQLJHQLWR�)LJOLR�GL�'LR��QDWR�GDO�3DGUH�SUL�
PD�GL�WXWWL�L�VHFROL��'LR�GD�'LR��/XFH�GD�/XFH��'LR�YHUR�GD�'LR�YHUR��*HQH�
UDWR��QRQ�&UHDWR��GHOOD�VWHVVD�VRVWDQ]D�GHO�3DGUH��SHU�PH]]R�GL�/XL�WXWWH�OH�
FRVH�VRQR�VWDWH�FUHDWH��3HU�QRL�XRPLQL�H�SHU�OD�QRVWUD�VDOYH]]D�GLVFHVH�GDO�
FLHOR��H�SHU�RSHUD�GHOOR�6SLULWR�VDQWR�VL�q�LQFDUQDWR�QHO�VHQR�GHOOD�YHUJLQH�
0DULD�H�VL�q�IDWWR�8RPR��)X�FURFLILVVR�SHU�QRL�VRWWR�3RQ]LR�3LODWR��PRUu�H�
IX�VHSROWR��,O�WHU]R�JLRUQR�q�ULVXVFLWDWR��VHFRQGR�OH�6FULWWXUH��q�VDOLWR�DO�FLH�
OR��VLHGH�DOOD�GHVWUD�GHO�3DGUH��(�GL�QXRYR�YHUUj��QHOOD�JORULD��SHU�JLXGLFD�
UH�L�YLYL�H�L�PRUWL��H�LO�VXR�UHJQR�QRQ�DYUj�ILQH��&UHGR�QHOOR�6SLULWR�6DQWR��
FKH�q�6LJQRUH�H�Gj�OD�YLWD��H�SURFHGH�GDO�3DGUH�H�GDO�)LJOLR��&RQ�LO�3DGUH�H�
LO�)LJOLR�q�DGRUDWR�H�JORULILFDWR��H�KD�SDUODWR�SHU�PH]]R�GHL�SURIHWL��&UHGR�
OD�&KLHVD�� XQD�� VDQWD�� FDWWROLFD� H� DSRVWROLFD�� 3URIHVVR� XQ� VROR� EDWWHVLPR�
SHU� LO� SHUGRQR�GHL�SHFFDWL��$VSHWWR� OD� ULVXUUH]LRQH�GHL�PRUWL� H� OD� YLWD�GHO�
PRQGR�FKH�YHUUj��$PHQ� 
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2�6LJQRUH��FKH�WL�VHL�DFTXLVWDWR 
XQD�PROWLWXGLQH�GL�¿JOL 
FRQ�O
XQLFR�H�SHUIHWWR�VDFUL¿FLR�GL�
&ULVWR��FRQFHGL�D�QRL��QHOOD�WXD�&KLH�
VD��LO�GRQR�GHOO
XQLWj�H�GHOOD�SDFH�� 
3HU�&ULVWR�QRVWUR�6LJQRUH��$PHQ� 
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3UHJDWH��IUDWHOOL�H�VRUHOOH��SHUFKp��LO�
PLR�H�YRVWUR�VDFUL¿FLR�VLD�JUDGLWR�D�
'LR��3DGUH�RQQLSRWHQWH� 
 
,O�6LJQRUH�ULFHYD�GDOOH�WXH�PDQL�
TXHVWR�VDFUL¿FLR�D�ORGH�H�JORULD�
GHO�VXR�QRPH��SHU�LO�EHQH�QRVWUR�
H�GL�WXWWD�OD�VXD�VDQWD�&KLHVD� 

GHOOR�6SLULWR�6DQWR�RJQL�RQRUH�H�JOR�
ULD�SHU�WXWWL�L�VHFROL�GHL�VHFROL��
$PHQ� 
5,7,�',�&2081,21( 
 
3DGUH�QRVWUR��FKH�VHL�QHL�FLHOL� 
VLD�VDQWL¿FDWR�LO�WXR�QRPH� 
YHQJD�LO�WXR�UHJQR� 
VLD�IDWWD�OD�WXD�YRORQWj� 
FRPH�LQ�FLHOR�FRVu�LQ�WHUUD� 
'DFFL�RJJL�LO�QRVWUR�SDQH 
TXRWLGLDQR��H�ULPHWWL�D�QRL 
L�QRVWUL�GHELWL�FRPH�DQFKH�QRL 
OL�ULPHWWLDPR�DL�QRVWUL�GHELWRUL� 
H�QRQ�DEEDQGRQDUFL�DOOD�WHQWD�
]LRQH��PD�OLEHUDFL�GDO�PDOH� 
 
/LEHUDFL��R�6LJQRUH��GD�WXWWL�L�PDOL��
FRQFHGL�OD�SDFH�DL�QRVWUL�JLRUQL��H�FRQ�
O
DLXWR�GHOOD�WXD�PLVHULFRUGLD��YLYUH�
PR�VHPSUH�OLEHUL�GDO�SHFFDWR�H�VLFXUL�
GD�RJQL�WXUEDPHQWR��QHOO
DWWHVD�FKH�
VL�FRPSLD�OD�EHDWD�VSHUDQ]D��H�YHQJD�
LO�QRVWUR�6DOYDWRUH�*HV��&ULVWR� 
 
7XR�q�LO�UHJQR��WXD�OD�SRWHQ]D�H�
OD�JORULD�QHL�VHFROL� 
 
6LJQRUH�*HV��&ULVWR��FKH�KDL�GHWWR 
DL�WXRL�DSRVWROL��³9L�ODVFLR�OD�SDFH� 
YL�GR�OD�PLD�3DFH´��QRQ�JXDUGDUH�DL 
QRVWUL�SHFFDWL��PD�DOOD�IHGH�GHOOD�WXD�
&KLHVD��H�GRQDOH�XQLWj�H�SDFH�VHFRQ�
GR�OD�WXD�YRORQWj��7X�FKH�YLYL�H�UHJQL�
QHL�VHFROL�GHL�VHFROL��$PHQ� 
 
 
/D�SDFH�GHO�6LJQRUH�VLD�VHPSUH�FRQ�
YRL��(�FRQ�LO�WXR�VSLULWR� 
 
$JQHOOR�GL�'LR��FKH�WRJOL�L�SHFFD�
WL�GHO�PRQGR��DEEL�SLHWj�GL�QRL� 
$JQHOOR�GL�'LR��FKH�WRJOL�L�SHFFD�

35()$=,2 
,O�6LJQRUH�VLD�FRQ�YRL� 
(�FRQ�LO�WXR�VSLULWR�� 
,Q�DOWR�L�QRVWUL�FXRUL� 
6RQR�ULYROWL�DO�6LJQRUH� 
5HQGLDPR�JUD]LH�DO�6LJQRUH��QRVWUR�
'LR��e�FRVD�EXRQD�H�JLXVWD� 
 
6DQWR��6DQWR��6DQWR�LO�6LJQRUH 
'LR�GHOO¶XQLYHUVR� 
,�FLHOL�H�OD�WHUUD�VRQR�SLHQL 
GHOOD�WXD�JORULD� 
2VDQQD�QHOO¶DOWR�GHL�FLHOL� 
%HQHGHWWR�FROXL�FKH�YLHQH 
QHO�QRPH�GHO�6LJQRUH� 
2VDQQD�QHOO¶DOWR�GHL�FLHOL� 
 
35(*+,(5$�(8&$5,67,&$ 
 
0LVWHUR�GHOOD�IHGH� 
$QQXQ]LDPR�OD�WXD�PRUWH� 
6LJQRUH��SURFODPLDPR 
OD�WXD�ULVXUUH]LRQH� 
QHOO¶DWWHVD�GHOOD�WXD�YHQXWD� 
3HU�&ULVWR��FRQ�&ULVWR�H�LQ�&ULVWR��D�
WH��'LR�3DGUH�RQQLSRWHQWH�QHOO
XQLWj�
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35(*+,(5$ 
'232�/$�&2081,21( 
3RUWD�D�FRPSLPHQWR�LQ�QRL��R�6L�
JQRUH�O
RSHUD�ULVDQDWULFH�GHOOD�WXD�
PLVHULFRUGLD�H�ID
�FKH��LQWHULRUPHQ�
WH�ULQQRYDWL��SRVVLDPR�SLDFHUH�D�WH�
LQ�WXWWD�OD�QRVWUD�YLWD��3HU�&ULVWR�
QRVWUR�6LJQRUH��$PHQ� 

 

WL�GHO�PRQGR��DEEL�SLHWj�GL�QRL� 
$JQHOOR�GL�'LR��FKH�WRJOL�L�SHF�
FDWL�GHO�PRQGR��GRQD�D�QRL�OD�
SDFH� 
 
(FFR�O
$JQHOOR�GL�'LR��(FFR�FROXL�
FKH�WRJOLH�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR� 
%HDWL�JOL�LQYLWDWL�DOOD�FHQD�GHOO¶$�
JQHOOR� 
 
2�6LJQRUH��QRQ�VRQR�GHJQR 
GL�SDUWHFLSDUH�DOOD�WXD�PHQVD� 
PD�GL¶�VROWDQWR�XQD�SDUROD 
H�LR�VDUz�VDOYDWR� 

&21*('2�(�%(1(',=,21(�),1$/( 

35(*+,(5$�'(,�)('(/, 

 
3UHJKLDPR�LQVLHPH�H�GLFLDPR�� 
$VFROWDFL�R�6LJQRUH� 
 
6LJQRUH�*HV���DɤGLDPR�D�WH�LO�QRVWUR�
FDPPLQR�FULVWLDQR�H�OD�YLWD�GL�WXWWD�OD�
&KLHVD��6RVWLHQLFL�FRQ�OD�JXLGD�GHL�SD�
VWRUL��OD�WHVWLPRQLDQ]D�GHL�IUDWHOOL��OD�
WXD�YLFLQDQ]D�QHOOD�SUHJKLHUD�H�QHOOD�
FDULWj��1RL�WL�SUHJKLDPR� 
 
6LJQRUH�*HV���LQYRFKLDPR�OLEHUWj�GD�
RJQL�RSSUHVVLRQH�SHU�OH�SRSROD]LRQL�
GHOO¶$IJKDQLVWDQ�H�GHOOH�DOWUH�UHJLRQL�
WRUPHQWDWH�GDL�FRQÀLWWL��7L�DɤGLDPR�
OD�JHQWH�GL�+DLWL�FROSLWD�GDO�WHUUHPRWR��
5LVYHJOLD�LO�VHQVR�GL�UHVSRQVDELOLWj�QHL�
JRYHUQL�H�QHL�SRSROL��1RL�WL�SUHJKLD�
PR� 
 
6LJQRUH�*HV���VRVWLHQL�OH�SRSROD]LRQL�
GHL�WHUULWRUL�FROSLWL�GD�FDODPLWj�H�LQ�
FHQGL��UDYYLYD�O¶LPSHJQR�GL�WXWWL�SHU�OD�
FXUD�GHO�FUHDWR��1RL�WL�SUHJKLDPR� 
 
6LJQRUH�*HV���GRQDFL�GL�ULQQRYDUH�OD�
QRVWUD�VFHOWD�SHU�WH�LQ�WXWWH�OH�FLUFR�
VWDQ]H�GHOOD�YLWD��FRQFHGL�DL�FULVWLDQL�H�
D�WXWWL�L�FUHGHQWL�OD�OLEHUWj�GL�SURIHVVD�
UH�OD�SURSULD�IHGH��1RL�WL�SUHJKLDPR� 
 
6LJQRUH�*HV���GRQDFL�OD�JLRLD�GL�SDUWH�
FLSDUH�VHPSUH�FRQ�ULQQRYDWR�IHUYRUH�
DOO¶(XFDULVWLD�H�D�FUHVFHUH�QHOO¶LPSH�
JQR�D�WHVWLPRQLDUH�OD�FRPXQLRQH�FRQ�
WH�QHOOD�FDULWj�RSHURVD�YHUVR�L�IUDWHOOL��
1RL�WL�SUHJKLDPR� 
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/D�FRSSLD�GL�-RDR� H� 6WHIDQLD�
FKH� FRQ� LO� 6DFUDPHQWR� GHO�
0DWULPRQLR� KDQQR� FRVWLWXLWR�
XQD�QXRYD�IDPLJOLD� 

 

DAL CENTRO DI ASCOLTO 
 

Olio oliva e semi 
Fagioli in scatola 
Carne e Tonno in scatola 
Biscotti al Plasmon 
Pannolini  misura 5 
Latte da 1/2 litro parz. scremato 
 

Il Centro di Ascolto  riceve, an-
che nel periodo estivo, su ap-
puntamento chiamando i se-
guenti numeri  
3487608412  - 3661062288 
 

La consegna dei pacchi alimentari av-
verrà il venerdì pomeriggio solo su 
richiesta e prenotazione chiamando i 
numeri il lunedì e il martedì   
3487608412  - 3661062288 

2UPDL�PDQFD�SRFR«�IUD�GXH�VHWWL�
PDQH��HFFR�OD�VHFRQGD�SDVVHJ�
JLDWD�LQ�ELFL�FKH�IDUHPR�OD�GRPH�
QLFD����DJRVWR�UHDOL]]DWD�LQ�FROOD�
ERUD]LRQH�FRQ�³&LFOL�3ROL´��$OOD�
ILQH�GHO�SHULRGR�GHOOH�IHULH�FL�FRQFH�
GLDPR�XQ�SRPHULJJLR�GD�WUDVFRUUHUH�
LQVLHPH��XWLOL]]DQGR�OR�VWUDRUGLQDULR��
PH]]R�GL�WUD�
VSRUWR�FKH�q�
OD�ELFL���,O�SHU�
FRUVR��TXHVWD�
YROWD��FL�FRQ�
GXUUj��DWWUD�
YHUVR�OD�FLFOD�
ELOH�GHO�ILXPH�
ILQR�D�D�3RQWH�D�0RULDQR�H�Ou��SHU�
YLH�WUDYHUVH�UDJJLXQJHUHPR�DOFXQL�
SXQWL�GHOOH�FROOLQH�H�GHOOD�FDPSDJQD�
OXFFKHVH�H�YLVLWHUHPR�XQD�EHOOLVVL�
PD�YLOOD��GRYH�VDUHPR�DFFROWL�H�IDUH�
PR�XQD�SLFFROD�VRVWD��3DUWHQ]D�RUH�
������GD�SLD]]DOH�$UULJRQL�H�ULHQWUR�
SHU�OH�������DO�)RUR�%RDULR��GRYH�
VFLRJOLHUHPR�OD�QRVWUD�FRPLWLYD��
,VFUL]LRQL�H�DGHVLRQL��HPDLO�� 
SDUURFFKLD#OXFFDWUDQRL�LW�� 
RSSXUH�DOOR������������OXQ-YHQ�
����-�������/D�FLFOR�SHGDODWD�QRQ�
SUHVHQWD�DOFXQD�GLIILFROWj�HG�q�SHQ�
VDWD�HG�RUJDQL]]DWD�SURSULR�SHUFKp�
YL�SRVVDQR�SDUWHFLSDUH�DQFKH�L�QX�
FOHL�IDPLOLDUL��/¶LQYLWR�q�DG�DGHULUH�ILQ�
GD�RUD�SHU�XQD�PLJOLRUH�RUJDQL]]D�
]LRQH�GHOOD�JLRUQDWD��'D�DGHULUH�HQ�
WUR�VDEDWR����DJRVWR�� 
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���*,29('Î�6��$QDVWDVLR 
�7V����-���6DO�����0W������-�� 
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�7V����-��6DO�����0W�����-�� 
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�7V����-���6DO�����0W������-�� 

���'20(1,&$��;;,,�'RPHQLFD�
GHO�7HPSR�2UGLQDULR 
'W����-���-���6DO�����*F�����-�����E-
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&DOHQGDULR�GHOOD�FHOHEUD]LRQH�GHO�
VDFUDPHQWR�GHO�%DWWHVLPR��� 
 
Con la ripresa del nuovo anno liturgico, con il 
mese di novembre, si ritorna alla celebrazio-
ne del sacramento del Battesimo una volta 
al mese, nell’ultima domenica del mese. A 
causa del persistere delle normative antico-
vid19 il luogo sarà definito di volta in volta a 
seconda del numero dei bambini da battezzare. 

$SHUWXUD�GHO�&HQWUR�GL�$VFROWR�GDOOH����
DOOH��� 

,1&21752�&21� 
/$�3$52/$�',�',2 
3URVHJXRQR� RJQL� JLRYHGu� DOOH� RUH�
������ QHO� JLDUGLQR� GL� VDQ� 3DROLQR� JOL�
LQFRQWUL� FRQ� OD� 3DUROD� GL�'LR� DWWUDYHUVR�
OD�OHWWXUD�GHO�YDQJHOR�GRPHQLFDOH�� 

RUH� ������ 6HFRQGD� FLFORSHGDODWD� SDU�
URFFKLDOH��YHGL�ER[�D�SDJLQD�� 

«�H�LQYLWR�DOOH�FRSSLH�FKH�YRJOLRQR�
FHOHEUDUH��LO�0DWULPRLQLR�QHO������R�
QHO����� 
Anche se siamo ancora in piena estate non 
possiamo non pensare alla ripresa delle attività 
pastorali ed al percorso di fede della nostra 
parrocchia. La ripresa del cammino dell’inizia-
zione cristiana (catechismo), l’accompagna-
mento alla fede degli adolescenti, i percorsi 
verso i sacramenti… Attività e momenti dove la 
fede diventa fondante ma dove occorre anche 
una discreta organizzazione: nella speranza 
che il dopo-virus non si faccia attendere troppo 
e possiamo riprendere incontri e celebrazioni in 
presenza e soprattutto senza limitazioni e di-
stanziamenti (cosa che dipende tanto dai nostri 
comportamenti virtuosi!) iniziamo a chiedere 
l’adesione ai vari itinerari per la celebrazione 
dei sacramenti. In questa domenica la parroc-
chia si rivolge alla coppie che hanno inten-
zione di celebrare il sacramento del matri-
monio nel 2022 e nel 2023 con l’invito di 
segnalarlo per poter iniziare il percorso di 
approfondimento sul senso del Matrimonio 
cristiano.   
 
Questo comunicandolo al parroco o alla 
segreteria parrocchiale 0583 53576 (lun-ven 
9,00-13,00) oppure per emali parroc-
chia@luccatranoi.it 
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In un videomessaggio per le popolazioni dell'America Latina, papa Francesco invita alla vacci-
nazione contro il coronavirus: un gesto semplice ma profondo per un futuro migliore. Gli fanno 
eco presuli dal Nord al Sud del continente americano: bisogna essere responsabili del bene 
comune, perché siamo un'unica famiglia 

Che la salute sia un diritto di tutti e che per tutti debba 
essere tutelato è stato più volte ribadito da Papa France-
sco. Così come le sue parole si sono più volte tradotte in 
gesti concreti di aiuto, soprattutto verso i Paesi più colpiti 
dalla pandemia e con meno mezzi, attraverso l'invio di 
materiale sanitario e fondi. Peraltro, a fine maggio, la 
vaccinazione anti-Covid19 in Vaticano si è conclusa pro-
prio con la somministrazione del farmaco a 300 persone 
vulnerabili e povere. La voce del Papa ha sempre invitato 
- anche sottolineando l'opportunità di sospendere per le case farmaceutiche i brevetti - ad 
accogliere l'immunizzazione estensiva come un bene comune universale. Il Pontefice torna 
nuovamente sul tema, stavolta appellandosi alle coscienze di ciascuno, con un videomessag-
gio in cui ha auspicato un atteggiamento responsabile per fronteggiare insieme la pandemia. 
Pubblichiamo di seguito il Videomessaggio che il Santo Padre Francesco ha inviato ai popoli 
sulla Campagna di vaccinazione contro il COVID-19 in data 18 agosto 2021 

“Con spirito fraterno, mi unisco a questo messaggio di speranza in un futuro più lumi-
noso. Grazie a Dio e al lavoro di molti, oggi abbiamo vaccini per proteggerci dal Covid-
19. Questi danno la speranza di porre fine alla pandemia, ma solo se sono disponibili 
per tutti e se collaboriamo gli uni con gli altri. 

Vaccinarsi, con vaccini autorizzati dalle autorità competenti, è un atto di amore. E con-
tribuire a far sì che la maggior parte della gente si vaccini è un atto di amore. Amore 
per sé stessi, amore per familiari e amici, amore per tutti i popoli. L’amore è anche so-
ciale e politico, c’è amore sociale e amore politico, è universale, sempre traboccante di 
piccoli gesti di carità personale capaci di trasformare e migliorare le società 
(cfr. Laudato si’, n. 231, cfr. Fratelli tutti, 184). 

Vaccinarci è un modo semplice ma profondo di promuovere il bene comune e di pren-
derci cura gli uni degli altri, specialmente dei più vulnerabili. Chiedo a Dio che ognuno 
possa contribuire con il suo piccolo granello di sabbia, il suo piccolo gesto di amore. 
Per quanto piccolo sia, l’amore è sempre grande. Contribuire con questi piccoli gesti 
per un futuro migliore. Che Dio vi benedica e Grazie!” 
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INGRESSO: CHIESA DI DIO 

Chiesa di Dio, popolo in festa 
alleluia, alleluia! 
Chiesa di Dio, popolo in festa 
canta di gioia, il Signore è con te! 

 
Dio ti ha scelto, Dio ti chiama 
nel suo amore ti vuole con sé: 
spargi nel mondo il suo vangelo 
seme di pace e di bontà 

COMUNIONE. IL PANE DEL CAMMINO 

 

Il tuo popolo in cammino, cerca in te la guida,  
sulla strada verso il regno,  
sei sostegno col tuo corpo.  
Resta sempre con noi, o Signore.  
 
E' il tuo pane Gesù che ci dà forza  
e rende più sicuro il nostro passo,  
se il vigore del cammino si svilisce,  
la tua mano dona lieta la speranza.  
 

 

E' il tuo vino Gesù che ci disseta,  
e sveglia in noi l'ardore di seguirti;  
se la gioia cede il passo alla stanchezza,  
la tua voce fa rinascere freschezza.  

 

E' il tuo corpo Gesù che ci fa Chiesa  
fratelli sulle strade della vita  
se il rancore toglie luce all'amicizia,  
dal tuo cuore nasce giovane il perdono.  
 
E' il tuo sangue Gesù il segno eterno,  
dell'unico linguaggio dell'amore;  
se il donarsi come te richiede fede,  
nel tuo Spirito sfidiamo l'incertezza.  

FINALE: SANTA MARIA DEL CAMMINO 

1. Mentre trascorro la vita 
solo tu non sei mai 
Santa Maria del Cammino 
sempre sarà con te.  

RIT.: Vieni, o Madre, in mezzo a noi 
vieni Maria quaggiù 
cammineremo insieme a te 
verso la libertà. 
 

SALMO RESPONSORIALE 
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$UFLGLRFHVL�GL�/XFFD 
&RPXQLWj�3DUURFFKLDOH 
GHO�&HQWUR�6WRULFR�GL�/XFFD 

 

3(5�,1)250$=,21, 
ULFKLHVWD�GL�'RFXPHQWL�H 
FHOHEUD]LRQH�GL�6DFUDPHQWL 
FRQWDWWDUH�OD�VHJUHWHULD� 
3�]D�6��3LHULQR��� 
WHO������������ 
WHO������������� 
&HOO������������� 
H-PDLO��LQIR#OXFFDWUDQRL�LW 
ZZZ�OXFFDWUDQRL�LW 

6$17(�0(66(�3$552&&+,$/, 
FRQ�VHJQDOD]LRQH�GHOOD�SUHVHQ]D 
 
Vigiliari 
ore 17,30 chiesa di san Frediano (190 posti) 
 

Domenicali e Festive 
ore 9,00 chiesa di san Pietro Somaldi 
(100 posti)  
 

ore 10,30 chiesa di santa Maria Forisportam 
(Santa Maria Bianca)  (200  posti) 
 

ore 12,00 chiesa di san Frediano  -Sospesa dal 
20 giugno, si riprende il 19 settembre) 
 

 

ore 18,00  chiesa di santa Maria Forisportam 
(Santa Maria Bianca)  (200 posti) 
 

ore 19,00 chiesa di san Paolino (120 posti) 
 

Feriale (senza segnalazione della presenza) 
 

ore 8.00  san Frediano (escludo il mese di agosto) 
ore 8,00 san Leonardo in Borghi  
ore 18.00 chiesa di san Leonardo in Borghi  
dal lunedì al venerdì  (54 posti)  
Confessioni in san Leonardo in Borghi 
venerdì dalle 16,00 alle 18,00 
 
Chiesa di san Giusto  
messe feriali  ore 10,00  e ore 19,00  
confessioni dal lunedì al sabato  
dalle 9,30 alle11,30 e dalle 16,30 alle 18,00 
 

COME SEGNALARE LA PRESENZA AL-
LA MESSA DOMENICALE  
1.Uti l izzo i l  si to della Diocesi 
www.diocesilucca.it; una volta entrati, si 
può scegliere se ricercare la Messa per 
chiesa o per data.  
2. Mi servo di un operatore al Si può chia-
mare questo numero 0583 53576, dalle 
10,00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00, 
dal martedì al venerdi; il sabato dalle 10 
alle 12  

/D�UDFFROWD�GHO� 
��[�PLOOH�SHU�OD�QRVWUD�
SDUURFFKLD 
6H�YXRL�DQFKH�TXHVW¶DQQR��SXRL�
GRQDUH�LO�WXR�³�[����´�DOOD�QRVWUD�
3DUURFFKLD�GHO�&HQWUR�6WRULFR��
7L�LQGLFKLDPR�OD�2QOXV�SDUURFFKLD�
OH�D�FXL�SXRL�RIIULUH�LO�WXR�SUH]LRVR�
DLXWR�SHU�SRUWDUH�DYDQWL�SURJHWWL�H�
LQL]LDWLYH�D�IDYRUH�GHL�SL��GHEROL�H�
QRQ�VROR�� 
)LQ�GD�RUD���JUD]LH�GL�FXRUH�� 
,QGLFDUH�QHOOD�FDVHOOD�³6&(/7$�
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