
 

� 

 

/HWWHUD�DOOD�FLWWj 
“Le nostre famiglie” 

 
Cari fratelli e sorelle,  
ciascuno di noi porta nel volto, più ancora nel cuore, la luce e i tratti della propria fami-
glia. Ognuno nasce legato a una famiglia, ad una storia, ad una genealogia. 
La famiglia appartiene ai nostri valori primari. È pietra fondante che sostiene la sicu-
rezza di ogni membro: quindi la sicurezza e l’equilibrio del mondo intero, perché “tutti 
siamo figli”, prima di ogni altro ruolo e di ogni altra qualifica.  
Lo stesso mistero (Dio) ha voluto, per entrare nella nostra storia, la collaborazione di 
una famiglia.  
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6DQWR�VLD�FRQ�WXWWL�YRL� 
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La famiglia di Nazareth è l’immagine di ogni famiglia che si apre alla vita, che soffre e 
sorride, che si ferma e cammina, che sa piangere e celebrare, e che custodisce nel 
suo grembo i sogni e gli ideali. Con prudenza e saggezza fugge dal virus dell’odio e 
della persecuzione; come noi che, in questi tempi, tutti insieme, affrontiamo stress, 
tristezze, incertezze però sempre abbracciati e riscaldati della fiamma dei nostri cari. 
La parentela ci richiama a una profezia più alta, quella del reale, di un avvenire che 
supera le nostre previsioni, di una fecondità che sfugge alle nostre costruzioni, nulla è 
più profetico della famiglia, anche nelle sue stesse contrarietà e contraddizioni della 
vita quotidiana.   
La famiglia di Nazareth nella sua normalità e particolarità ci dà un’altra lezione di vita 
per cui vale la pena sacrificare la propria esistenza. Essa è tutta raccolta attorno al 
Figlio Gesù:  vive l’amore come servizio della sua vocazione e custodisce il sogno e 
la liberazione di tutto un popolo: «un mondo giusto, senza persone scartate; un mon-
do sano, senza devastazioni del creato; un mondo fraterno, dove tutti sono accolti 
nonostante i loro limiti; un mondo pacifico, senza violenza; un mondo autentico, senza 
inganni e falsità», come ci ricorda il nostro Arcivescovo nella sua lettera per il tempo 
dell’avvento. 
Santità, nelle nostre famiglie, significa cammino, donazione, perseveranza e sacrificio 
nella quotidianità. Questo momento storico, pur nella sua drammaticità, ci insegna 
quanto sia importante guardarsi negli occhi, abbracciarsi, cucinare insieme e gustare 
con calma il profumo e il sapore del cibo.  
Impariamo da Gesù che, a Nazareth, cresceva in età, sapienza e grazia. Il fine di ogni 
famiglia è permettere la crescita di tutti, nella salute fisica (cibo, vestiti, medicine, cu-
re, palestra, attività sportive, ecc.), nella cultura (scuola, attività culturali, ecc.), e nella 
benedizione di Dio (amore del Signore, preghiera, sacramenti, conoscenza e pratica 
della volontà di Dio...). 
«È la gioia della speranza, nonostante tutto! E ce n’è in serbo anche per te», in que-
sto Natale. 
 
Un fraterno saluto a tutti. 
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/D�IHVWD�GHOOD�6DFUD�)DPLJOLD� IX� LQWURGRWWD�QHOOD� OLWXUJLD�FDWWROLFD�VROR�
ORFDOPHQWH�QHO�;9,,�VHFROR��1HO������OD�GDWD�ILVVDWD�SHU�WDOH�IHVWD�IX�OD�
WHU]D�GRPHQLFD�GRSR�O
(SLIDQLD��IX�VROWDQWR�QHO������FKH�JUD]LH�D�SDSD�
%HQHGHWWR� ;9� OD� FHOHEUD]LRQH� IX� HVWHVD� D� WXWWD� OD� &KLHVD��*LRYDQQL�
;;,,,�PRGLILFz�XOWHULRUPHQWH� OD�GDWD�VSRVWDQGROD�DOOD�SULPD�GRPHQLFD�
GRSR�O
HSLIDQLD��/D�ULIRUPD�OLWXUJLFD�GHO�&RQFLOLR�9DWLFDQR�,,�LQILQH�OD�IH�
VWD�OD�6DFUD�)DPLJOLD�OD�SULPD�GRPHQLFD�GRSR�1DWDOH�H�TXDQGR�LO�1D�
WDOH� FDGH� GL� GRPHQLFD�� YLHQH� VSRVWDWD� DO� ��� GLFHPEUH� 
 
,O�VXR�VLJQLILFDWR�q�PROWR�LPSRUWDQWH�LQ�TXDQWR�GRSR�DYHU�YLVWR�OD�6DFUD�
)DPLJOLD�GDUH�DOOD�OXFH�H�DFFXGLUH�LO�QHRQDWR�*HV��D�1D]DUHWK��LQ�TXH�
VWD� IHVWLYLWj� OD� VL� SXz�DPPLUDUH� H� ULFRUGDUH� QHOOD� YLWD� GL� WXWWL� L� JLRUQL��
PHQWUH�YHGH�FUHVFHUH� LO�&ULVWR��/
HFFH]LRQDOLWj�GL� WDOH�IDPLJOLD� ULVLHGH�
VRSUDWWXWWR�QHO�IDWWR�FKH�L�JHVWL�TXRWLGLDQL�FKH�LQ�TXDOVLDVL�IRFRODUH�GR�
PHVWLFR�HUDQR�H�VRQR�DQFRUD�RJJL�VYROWL��FRLQFLGRQR�DOOR�VWHVVR�WHPSR�
FRQ� LO� SUHJDUH�� DPDUH�� DGRUDUH� LO� SURSULR�'LR�� FRPXQLFDQGR� FRQ� VXR�
ILJOLR�LQFDUQDWR�LQ�WHUUD��$FFXGHQGR�*HV���ODYDQGROR�H�JLRFDQGR�LQVLH�
PH�D�OXL�OD�0DGRQQD�H�6DQ�*LXVHSSH�PHWWHYDQR�LQ�SUDWLFD�L�GRYXWL�DWWL�
GL�FXOWR��UDSSUHVHQWDQGR�LO�SXQWR�G
LQL]LR�SHU�RJQL�IDPLJOLD�FULVWLDQD��GHO�
WHPSR�H�RGLHUQD��FKH�YLYHYD�RJQL� LVWDQWH�GHOOD�JLRUQDWD�FRPH�XQ�VD�
FUDPHQWR� 
 
/D� IHVWD� KD� FRPH�RELHWWLYR� TXHOOR� GL� FRQIHULUH� XQ� HVHPSLR� D� WXWWH� OH�
IDPLJOLH�FULVWLDQH��FKH�DYUHEEHUR�SRWXWR�JXDUGDUH�FRQ�RUJRJOLR�DO�QX�
FOHR�IDPLOLDUH�FKH�IX�GL�&ULVWR�LO�TXDOH��QRQRVWDQWH�OH�SDUWLFRODUL�FRQGL�
]LRQL� QRWH�� HUD� FDUDWWHUL]]DWR� GD� WXWWH� OH� QRUPDOL� SUREOHPDWLFKH� FKH�
FKLXQTXH�VL�WURYD�DG�DIIURQWDUH��0DULD�VHJXu�OR�VSRVDOL]LR�FRQ�*LXVHS�
SH��VHJXHQGR�OD�OHJJH�HEUDLFD��PD�VRSUDWWXWWR�LO�JUDQGH�SLDQR�GHO�VXR�
'LR��FRQVHUYDQGR�SHUz�OD�SURSULD�YHUJLQLWj��,Q�VHJXLWR�DOOD�9LVLWD]LRQH�
D�6DQW
(OLVDEHWWD�LQL]Lz�D�VHQWLUH�L�FKLDUL�VHJQL�GL�XQD�JUDYLGDQ]D��JLXQ�
JHQGR�LQILQH�D�GDUH�DOOD�OXFH�LO�)LJOLR�GHO�6LJQRUH��3ULPD�GHOO
HWj�DGXOWD�
UDJJLXQWD�GD�*HV��� OD�0DGRQQD�YLHQH�FLWDWD� LQ�DOFXQL�9DQJHOL�SHU�XQ�
HSLVRGLR�DFFDGXWR�GXUDQWH�O
DGROHVFHQ]D�GL�&ULVWR��DO�WHPSR�GRGLFHQ�
QH���FKH�VL�LQWUDWWHQQH�DO�WHPSLR�FRQ�L�GRWWRUL��PHQWUH�L�VXRL�JHQLWRUL�SH�
QDYDQR�RUPDL�GD�WUH�JLRUQL�QHO�FHUFDUOR�VHQ]D�VRVWD� 
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3ʔʋʏʃ�/ʇʖʖʗʔʃ��*HQ�ɲɶ�ɲ-ɷ��ɳɲ�ɲ-ɴ� 
 
'DO�OLEUR�GHOOD�*HQHVL 
,Q�TXHL�JLRUQL��IX�ULYROWD�DG�$EUDP��LQ�YLVLRQH��
TXHVWD�SDUROD�GHO�6LJQRUH��©1RQ�WHPHUH��
$EUDP��,R�VRQR�LO�WXR�VFXGR��OD�WXD�ULFRPSHQ�
VD�VDUj�PROWR�JUDQGHª��5LVSRVH�$EUDP��
©6LJQRUH�'LR��FKH�FRVD�PL�GDUDL"�,R�PH�QH�
YDGR�VHQ]D�¿JOL�H�O¶HUHGH�GHOOD�PLD�FDVD�q�
(OLq]HU�GL�'DPDVFRª��6RJJLXQVH�$EUDP��
©(FFR��D�PH�QRQ�KDL�GDWR�GLVFHQGHQ]D�H�XQ�
PLR�GRPHVWLFR�VDUj�PLR�HUHGHª��(G�HFFR��JOL�
IX�ULYROWD�TXHVWD�SDUROD�GDO�6LJQRUH��©1RQ�
VDUj�FRVWXL�LO�WXR�HUHGH��PD�XQR�QDWR�GD�WH�VDUj�
LO�WXR�HUHGHª��3RL�OR�FRQGXVVH�IXRUL�H�JOL�GLVVH��
©*XDUGD�LQ�FLHOR�H�FRQWD�OH�VWHOOH��VH�ULHVFL�D�
FRQWDUOHª�H�VRJJLXQVH��©7DOH�VDUj�OD�WXD�GL�
VFHQGHQ]Dª��(JOL�FUHGHWWH�DO�6LJQRUH��FKH�JOLH�
OR�DFFUHGLWz�FRPH�JLXVWL]LD� 
,O�6LJQRUH�YLVLWz�6DUD��FRPH�DYHYD�GHWWR��H�IHFH�
D�6DUD�FRPH�DYHYD�SURPHVVR��6DUD�FRQFHSu�H�
SDUWRUu�DG�$EUDPR�XQ�¿JOLR�QHOOD�YHFFKLDLD��
QHO�WHPSR�FKH�'LR�DYHYD�¿VVDWR��$EUDPR�FKLD�
Pz�,VDFFR�LO�¿JOLR�FKH�JOL�HUD�QDWR��FKH�6DUD�JOL�
DYHYD�SDUWRULWR�� 
3DUROD�GL�'LR���5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
 
6ʃʎʏʑ�5ʇʕʒʑʐʕʑʔʋʃʎʇ��GDO�6DOPR�ɲɱɵ� 
 
,O�6LJQRUH�q�IHGHOH�DO�VXR�SDWWR� 
 
5HQGHWH�JUD]LH�DO�6LJQRUH�H�LQYRFDWH�LO�VXR�
QRPH��SURFODPDWH�IUD�L�SRSROL�OH�VXH�RSHUH� 
$�OXL�FDQWDWH��D�OXL�LQQHJJLDWH� 
PHGLWDWH�WXWWH�OH�VXH�PHUDYLJOLH� 
 
*ORULDWHYL�GHO�VXR�VDQWR�QRPH� 
JLRLVFD�LO�FXRUH�GL�FKL�FHUFD�LO�6LJQRUH� 
&HUFDWH�LO�6LJQRUH�H�OD�VXD�SRWHQ]D� 
ULFHUFDWH�VHPSUH�LO�VXR�YROWR� 
 
5LFRUGDWH�OH�PHUDYLJOLH�FKH�KD�FRPSLXWR� 
L�VXRL�SURGLJL�H�L�JLXGL]L�GHOOD�VXD�ERFFD� 
YRL��VWLUSH�GL�$EUDPR��VXR�VHUYR� 
¿JOL�GL�*LDFREEH��VXR�HOHWWR� 
 
6L�q�VHPSUH�ULFRUGDWR�GHOOD�VXD�DOOHDQ]D� 
SDUROD�GDWD�SHU�PLOOH�JHQHUD]LRQL� 
GHOO¶DOOHDQ]D�VWDELOLWD�FRQ�$EUDPR 
H�GHO�VXR�JLXUDPHQWR�D�,VDFFR� 
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2�'LR��QRVWUR�FUHDWRUH�H�3DGUH��WX�KDL�YROXWR�
FKH�LO�WXR�)LJOLR�FUHVFHVVH�LQ�VDSLHQ]D��HWj�H�
JUD]LD�QHOOD�IDPLJOLD�GL�1D]DUHW��UDYYLYD�LQ�QRL�
OD�YHQHUD]LRQH�SHU�LO�GRQR�H�LO�PLVWHUR�GHOOD�
YLWD��SHUFKpɀ�GLYHQWLDPR�SDUWHFLSL�GHOOD�IH�
FRQGLWjɁ�GHO�WXR�DPRUH� 
3HU�LO�QRVWUR�6LJQRUH�*HV��&ULVWR«�$PHQ� 

$772�3(1,7(1=,$/( 

6DF�� � $OO¶LQL]LR� GL� TXHVWD� HXFDULVWLD�� ULFRQR�
VFLDPR� OH� QRVWUH� LQIHGHOWj� H� SUHJKLDPR� DɤQ�
FKp� LO� YLQFROR� GL� FRPXQLRQH� WUD� QRL�� ¿JOL� GL�
'LR��VLD�DXWHQWLFR� 
 
)LJOLR�GL�$EUDPR��REEHGLHQWH�DO�3DGUH��.\ULH��
HOHLVRQ��.\ULH��HOHLVRQ 
 

)LJOLR�GL�0DULD��DWWHVR�GD�$QQD��FDQWDWR�GD�
6LPHRQH��&KULVWH��HOHLVRQ��&KULVWH��HOHLVRQ 
 

)LJOLR�GL�'LR��OXFH��ULVXUUH]LRQH�H�IXWXUR�GH�
PRQGR��.\ULH��HOHLVRQ��.\ULH��HOHLVRQ 

'LR�RQQLSRWHQWH�DEELD�PLVHULFRUGLD�GL�QRL��
SHUGRQL�L�QRVWUL�SHFFDWL�H�FL�FRQGXFD�DOOD�YLWD�
HWHUQD��$PHQ 

 
*ORULD�D�'LR�QHOO
DOWR�GHL�FLHOL� 
H�SDFH�LQ�WHUUD�DJOL�XRPLQL�DPDWL�GDO�6LJQRUH�� 
1RL�WL�ORGLDPR��WL�EHQHGLFLDPR��WL�DGRULDPR��WL�
JORULILFKLDPR��WL�UHQGLDPR�JUD]LH�SHU�OD�WXD�
JORULD�LPPHQVD��6LJQRUH�'LR��5H�GHO�FLHOR��
'LR�3DGUH�RQQLSRWHQWH�� 
6LJQRUH��)LJOLR�XQLJHQLWR��*HV��&ULVWR�� 
6LJQRUH�'LR��$JQHOOR�GL�'LR��)LJOLR�GHO�3DGUH�� 
WX�FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��DEEL�SLHWj�GL�
QRL��WX�FKH�WRJOL�L�SHFFDWL�GHO�PRQGR��DFFRJOL�
OD�QRVWUD�VXSSOLFD��WX�FKH�VLHGL�DOOD�GHVWUD�GHO�
3DGUH��DEEL�SLHWj�GL�QRL�� 
3HUFKp�WX�VROR�LO�6DQWR��WX�VROR�LO�6LJQRUH�� 
WX�VROR�O
$OWLVVLPR��*HV��&ULVWR��FRQ�OR�6SLULWR�
6DQWR�QHOOD�JORULD�GL�'LR�3DGUH��$PHQ� 
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6ʇʅʑʐʆʃ�/ʇʖʖʗʔʃ��(E�ɲɲ�ɹ�ɲɲ-ɲɳ�ɲɸ-ɲɺ� 
 
'DOOD�OHWWHUD�DJOL�(EUHL 
)UDWHOOL��SHU�IHGH��$EUDPR��FKLDPDWR�GD�'LR��
REEHGu�SDUWHQGR�SHU�XQ�OXRJR�FKH�GRYHYD�
ULFHYHUH�LQ�HUHGLWj��H�SDUWu�VHQ]D�VDSHUH�GRYH�
DQGDYD��3HU�IHGH��DQFKH�6DUD��VHEEHQH�IXRUL�
GHOO¶HWj��ULFHYHWWH�OD�SRVVLELOLWj�GL�GLYHQWDUH�
PDGUH��SHUFKp�ULWHQQH�GHJQR�GL�IHGH�FROXL�FKH�
JOLHOR�DYHYD�SURPHVVR��3HU�TXHVWR�GD�XQ�XR�
PR�VROR��H�LQROWUH�JLj�VHJQDWR�GDOOD�PRUWH��
QDFTXH�XQD�GLVFHQGHQ]D�QXPHURVD�FRPH�OH�
VWHOOH�GHO�FLHOR�H�FRPH�OD�VDEELD�FKH�VL�WURYD�
OXQJR�OD�VSLDJJLD�GHO�PDUH�H�QRQ�VL�SXz�FRQWD�
UH��3HU�IHGH��$EUDPR��PHVVR�DOOD�SURYD��RɣUu�
,VDFFR��H�SURSULR�OXL��FKH�DYHYD�ULFHYXWR�OH�
SURPHVVH��RɣUu�LO�VXR�XQLJHQLWR�¿JOLR��GHO�
TXDOH�HUD�VWDWR�GHWWR��©0HGLDQWH�,VDFFR�DYUDL�
XQD�WXD�GLVFHQGHQ]Dª��(JOL�SHQVDYD�LQIDWWL�
FKH�'LR�q�FDSDFH�GL�IDU�ULVRUJHUH�DQFKH�GDL�
PRUWL��SHU�TXHVWR�OR�ULHEEH�DQFKH�FRPH�VLP�
EROR� 
3DUROD�GL�'LR��5HQGLDPR�JUD]LH�D�'LR� 
 
&DQWR�DO�9DQJHOR 
$OOHOXLD��DOOHOXLD� 
0ROWH�YROWH�H�LQ�GLYHUVL�PRGL�QHL�WHPSL�DQWL�
FKL�'LR�KD�SDUODWR�DL�SDGUL�SHU�PH]]R�GHL�
SURIHWL��XOWLPDPHQWH��LQ�TXHVWL�JLRUQL� 
KD�SDUODWR�D�QRL�SHU�PH]]R�GHO�)LJOLR�� 
$OOHOXLD� 
 
9ʃʐʉʇʎʑ��/F�ɳ�ɳɳ-ɵɱ� 
'DO�9DQJHOR�VHFRQGR�/XFD 
4XDQGR�IXURQR�FRPSLXWL�L�JLRUQL�GHOOD�ORUR�
SXUL¿FD]LRQH�ULWXDOH��VHFRQGR�OD�OHJJH�GL�0R�
Vq��>0DULD�H�*LXVHSSH@�SRUWDURQR�LO�EDPELQR�
>*HV�@�D�*HUXVDOHPPH�SHU�SUHVHQWDUOR�DO�
6LJQRUH�–�FRPH�q�VFULWWR�QHOOD�OHJJH�GHO�6L�
JQRUH��©2JQL�PDVFKLR�SULPRJHQLWR�VDUj�VDFUR�
DO�6LJQRUHª�–�H�SHU�RɣULUH�LQ�VDFUL¿FLR�XQD�
FRSSLD�GL�WRUWRUH�R�GXH�JLRYDQL�FRORPEL��FRPH�
SUHVFULYH�OD�OHJJH�GHO�6LJQRUH��2UD�D�*HUXVD�
OHPPH�F¶HUD�XQ�XRPR�GL�QRPH�6LPHRQH��XR�
PR�JLXVWR�H�SLR��FKH�DVSHWWDYD�OD�FRQVROD]LRQH�
G¶,VUDHOH��H�OR�6SLULWR�6DQWR�HUD�VX�GL�OXL��/R�
6SLULWR�6DQWR�JOL�DYHYD�SUHDQQXQFLDWR�FKH�
QRQ�DYUHEEH�YLVWR�OD�PRUWH�VHQ]D�SULPD�DYHU�

YHGXWR�LO�&ULVWR�GHO�6LJQRUH��0RVVR�GDOOR�6SLULWR��
VL�UHFz�DO�WHPSLR�H��PHQWUH�L�JHQLWRUL�YL�SRUWDYD�
QR�LO�EDPELQR�*HV��SHU�IDUH�FLz�FKH�OD�/HJJH�
SUHVFULYHYD�D�VXR�ULJXDUGR��DQFK¶HJOL�OR�DFFROVH�
WUD�OH�EUDFFLD�H�EHQHGLVVH�'LR��GLFHQGR��©2UD�
SXRL�ODVFLDUH��R�6LJQRUH��FKH�LO�WXR�VHUYR�YDGD�LQ�
SDFH��VHFRQGR�OD�WXD�SDUROD��SHUFKp�L�PLHL�RFFKL�
KDQQR�YLVWR�OD�WXD�VDOYH]]D��SUHSDUDWD�GD�WH�GD�
YDQWL�D�WXWWL�L�SRSROL��OXFH�SHU�ULYHODUWL�DOOH�JHQWL�
H�JORULD�GHO�WXR�SRSROR��,VUDHOHª� 
,O�SDGUH�H�OD�PDGUH�GL�*HV��VL�VWXSLYDQR�GHOOH�
FRVH�FKH�VL�GLFHYDQR�GL�OXL��6LPHRQH�OL�EHQHGLVVH�
H�D�0DULD��VXD�PDGUH��GLVVH��©(FFR��HJOL�q�TXL�SHU�
OD�FDGXWD�H�OD�ULVXUUH]LRQH�GL�PROWL�LQ�,VUDHOH�H�
FRPH�VHJQR�GL�FRQWUDGGL]LRQH�–�H�DQFKH�D�WH�XQD�
VSDGD�WUD¿JJHUj�O¶DQLPD�–��DɤQFKp�VLDQR�VYHODWL�
L�SHQVLHUL�GL�PROWL�FXRULª��&¶HUD�DQFKH�XQD�SURIH�
WHVVD��$QQD��¿JOLD�GL�)DQXqOH��GHOOD�WULE��GL�$VHU��
(UD�PROWR�DYDQ]DWD�LQ�HWj��DYHYD�YLVVXWR�FRQ�LO�
PDULWR�VHWWH�DQQL�GRSR�LO�VXR�PDWULPRQLR��HUD�
SRL�ULPDVWD�YHGRYD�H�RUD�DYHYD�RWWDQWDTXDWWUR�
DQQL��1RQ�VL�DOORQWDQDYD�PDL�GDO�WHPSLR��VHUYHQ�
GR�'LR�QRWWH�H�JLRUQR�FRQ�GLJLXQL�H�SUHJKLHUH��
6RSUDJJLXQWD�LQ�TXHO�PRPHQWR��VL�PLVH�DQFKH�OHL�
D�ORGDUH�'LR�H�SDUODYD�GHO�EDPELQR�D�TXDQWL�
DVSHWWDYDQR�OD�UHGHQ]LRQH�GL�*HUXVDOHPPH��
4XDQGR�HEEHUR�DGHPSLXWR�RJQL�FRVD�VHFRQGR�OD�
OHJJH�GHO�6LJQRUH��IHFHUR�ULWRUQR�LQ�*DOLOHD��DOOD�
ORUR�FLWWj�GL�1j]DUHW��,O�EDPELQR�FUHVFHYD�H�VL�
IRUWL¿FDYD��SLHQR�GL�VDSLHQ]D��H�OD�JUD]LD�GL�'LR�
HUD�VX�GL�OXL� 
3DUROD�GHO�6LJQRUH���/RGH�D�WH��R�&ULVWR� 



 

� 

 3(5�$35,5&,�$//$�3$52/$ 

 La notte oscura di Abramo e Sara, coniugi vecchi e senza la consolazione di un figlio 
che nel tempo continui la loro memoria, è squarciata dalla promessa divina. Solo ad 
essa Abramo si affida divenendo l'emblema del credere puro e senza incrinature, an-
che negli ostacoli dell'esistenza. Il celebre versetto sulla fede di Abramo, che è il verti-
ce della prima lettura odierna («credette al Signore che glielo accreditò come giusti-
zia»), diverrà infatti la base su cui Paolo intesserà la grande meditazione della lettera 
ai Romani (c. 4). La promessa divina alla fine ha la sua attuazione, la fede giunge 
all'approdo della pace e della gioia. E nell'interno di quella piccola creatura nata da 
due coniugi anziani, Isacco, che Dio rivela il suo amore e la sua fedeltà. La famiglia 
diventa, quindi, il segno della fede dell'uomo e dell'amore di Dio. 
Su questo quadro della Genesi si stende la riflessione della lettera agli Ebrei che oggi 
la liturgia ci propone.  Nella lunga fila dei credenti della storia della salvezza Abramo 
occupa una posizione preminente. Per 17 volte nel capitolo 11 l'autore introduce la 
formula «per la fede»: è questa la chiave interpretativa di tutta la vicenda dell'Antico 
Testamento. Ma è soprattutto nella storia di Abramo e della sua famiglia che questa 
fede celebra il suo primo trionfo. In lui e sua moglie Sara il credere diventa sorgente di 
speranza e alla fine di felicità perché Dio è fedele alle sue promesse. Ma al centro 
della nostra celebrazione c'è un'altra famiglia, quella di Gesù, presentata dall'incante-
vole pagina lucana. È la storia di una famiglia vicina alle nostre e distante al tempo. 
Per la presenza del Cristo resta irraggiungibile ma per la sua umanità resta anche 
vicina ed imitabile. Luca sottolinea la duplice dimensione fin dagli inizi: non parla di 
riscatto del primogenito per Gesù come si dichiarava nel testo di Es 13, ma uniforma 
la frase all'annuncio dell'angelo (1, 35) dicendo che «ogni maschio primogenito sarà 
sacro al Signore» (v. 23). Gesù non è un riscattato come gli altri bimbi ebrei, il suo 
stesso nome dice che è lui che riscatta, lui è il Salvatore (2, 11), lui è il totalmente 
consacrato a Dio.  Anche l'incontro con un anziano può appartenere alla normale co-
reografia d'una nascita, segno visibile della continuità della vita nell'ambito d'una fami-
glia. Ma per Gesù la scena non è più pittoresca e familiare, diventa un atto profetico. 
Si noti, infatti, l'insistenza sulla funzione che lo Spirito Santo, sorgente della profezia, 
espleta in tutta la narrazione: «lo Spirito Santo era sopra di lui e gli aveva preannun-
ziato... Mosso dallo Spirito, si recò al Tempio» (vv. 26-27). In quel bambino la storia 
acquista un senso nuovo, l'antico Israele testimonia la sua speranza giunta a compi-
mento: «lascia che il tuo servo vada in pace». E il mistero del bambino è delineato dal 
breve inno di ringraziamento che segue: Gesù è la «salvezza», è la «luce delle genti» 
come il Servo del Signore (Is 42, 6; 49, 6), è «la gloria d'Israele», cioè la presenza 
viva del Signore la cui gloria risplende su Israele. 
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Ogni bambino ha un futuro e un destino che i suoi anni progressivamente svolgeran-
no ed attueranno nella miseria e nella gioia, nella grandezza e nella debolezza, Gesù, 
invece, ha un destino misterioso scandito da Luca sulla base di due testi  isaiani (8, 
14 e 28, 16). Come Dio, egli sarà un segno discriminante nella storia dell'umanità: 
roccia su cui il credente costruirà  l'edificio della sua esistenza, pietra d'inciampo che 
farà cadere  l’orgoglioso e il peccatore (Mt 21, 42). Questo bambino diventerà quindi il 
segno della verifica che ogni uomo fa su se stesso  svelando il suo segreto e la sua 
autentica realtà. 
E, dopo l'episodio parallelo di Anna, nuovo simbolo della speranza ebraica ora sazia-
ta, ecco emergere un altro dato nomale della vicenda d'un bambino, la sua crescita. 
In un villaggio palestinese, Nazareth, Gesù «cresce e si fa forte» come il Battista e 
come ogni altro ragazzino. Ma Luca aggiunge due altre annotazioni che distaccano 
Gesù ragazzo dagli altri coetanei: «era pieno di sapienza e la grazia di Dio era sopra 
di lui» (2, 40). La «sapienza», radicale atteggiamento di apertura verso Dio e il prossi-
mo, e la grazia, presenza viva e benefica di Dio, sono due lineamenti del ritratto 
«superiore» di Gesù. Essi saranno messi in azione nella scena successiva del Tem-
pio e dei dottori. Gesù bambino è già la pienezza della maturità umana e  religiosa ed 
il centro dell'effusione piena dell'amore di Dio. 
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DAL CENTRO DI ASCOLTO 
 

Distribuzione pacchi alimentari 
La consegna dei pacchi alimentari 
avverrà il venerdì pomeriggio 
solo su richiesta e prenotazione 
chiamando i numeri 
3487608412  - 3661062288 
 

In particolare il Centro di Ascolto indica 
i seguenti generi alimentari che sono in 
esaurimento e per i quali c’è forte ed 
urgente  richiesta 
 
Carne in scatola  
Tonno in scatola   
Biscotti e merendine 
Succhi di frutta Marmellata 
Zucchero Riso  
Liofilizzati 
Omogeneizzati 
Pelati e sughi pronti 
Legumi   Olio di oliva e di semi 
Detersivi e Materiale per l’igiene 
personale e della casa. 
Latte (confezioni da 1/2 litro) 
 
Il Centro di Ascolto è aperto il 
martedì dalle ore 10,00 alle ore 
12,00 e nel bisogno anche nel 
pomeriggio: riceve su appunta-
mento chiamando i numeri  
3487608412  - 3661062288 
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Per la liturgia domestica 
 
Un canto e un segno ci possono introdurre (suggeriamo l’accensione di una candela segno di 
Gesù luce del mondo. Una fotografia o un ricordo di tutta la famiglia) 
 

Lettura del Vangelo  Luca 2, 22-40 vedi pagina 5 
 

*un momento di silenzio... per la risonanza personale e comunitaria, oppure un piccolo 
FRPPHQWR��,�EDPELQL�SRVVRQR�SUHVHQWDUH�XQ�GLVHJQR�SUHSDUDWR�LQ�SUHFHGHQ]D��H�L�SL��JUDQGL�
celli un testo anche musicale che evochi la Parola ascoltata. 
 

Preghiera 
 

Guida: Invochiamo Dio padre, che in Gesù Cristo ci ha riempiti di ogni benedizione, perché 
benedica le nostre famiglie e tutte le famiglie del mondo.  
Diciamo insieme: Benedici, Signore,  le nostre famiglie 
 

Perché nelle nostre famiglie cerchiamo con più impegno di conoscere la Parola del Vangelo 
ed abbiamo il coraggio di incarnarla nella vita e di professarla, preghiamo. 
 

Perché nelle nostre famiglie regni sempre la pace e la concordia ed i piccoli contrasti possano 
essere occasione di crescita e di unione tra di noi e con Dio, preghiamo. 
 
 Per le famiglie della nostra comunità, perché attendano con fiducia ad educare figli all’amore 
e al sacrificio, preghiamo. 
 

Signore, illumina la mente dei nostri figli perché conoscano la strada che hai voluto per loro. 
Sostienili con la tua forza, perché non si accontentino di facili ideali. Illumina anche noi geni-
tori, perché siamo di aiuto nel riconoscere la loro vocazione e nel realizzarla senza porre 
ostacoli alla tua guida interiore, preghiamo 
 

O  Dio, ascolta con benevolenza la preghiera che noi figli ti rivolgiamo per i nostri genitori. 
Concedi a loro lunghi giorni sulla terra e conservali nella salute del corpo e dello spirito. Bene-
dici le loro fatiche e le loro iniziative, rendi loro il centuplo per quello che essi fanno per noi, 
preghiamo. 
 

Per le famiglie che vivono situazioni di divisione, di conflitto o di dolore; perché l’amore del 
Signore le raggiunga e le apra al dialogo e al perdono, per ritrovare la luce che un giorno ha 
illuminato la loro scelta, preghiamo. 
 
Altre preghiere… 
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Padre nostro, che sei nei cieli, 
sia santificato il tuo nome, 
venga il tuo regno, 
sia fatta la tua volontà, 
come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane 
quotidiano, e rimetti a noi 
i nostri debiti come anche noi li rimettiamo  
ai nostri debitori,  
e non abbandonarci alla tentazione,  
ma liberaci dal male. 
 
Preghiamo 
O Dio, nostro Padre, che nella santa Famiglia di Nazareth ci hai dato un vero modello di vita, 
fa’ che nelle nostre famiglie fioriscano le stesse virtù, lo stesso amore, la stessa pace, perché 
riuniti insieme nella tua casa possiamo godere la gioia senza fine. Per Cristo nostro Signore.  
Tutti.  Amen. 
 
Preghiera (insieme)   

Signore 
Aiutaci a diventare strumenti del tuo amore 
Dove c’è odio aiutaci a portare la pace, 
dove c’è l’offesa aiutaci a portare il perdono, 
dove c’è la discordia aiutaci a portare l’unione, 
dove c’è il dubbio aiutaci a portare la fede, 
dove c’è tristezza aiutaci a portare la gioia, 
dove ci sono le tenebre aiutaci a portare la luce. 
aiutaci ad amare del Tuo amore 
a diventare sacramento vivo di questo amore 
portandolo a tutti gli uomini e a tutte le donne 
che incontriamo. 
Signore aiutaci, attraverso il nostro matrimonio 
e la nostra famiglia, 
a costruire con Te la civiltà dell’amore 
e a realizzare quei cieli nuovi e quella terra nuova 
che Tu hai promesso all’umanità. 
 

Conclusione 
Dio ci riempia di ogni gioia e speranza nella fede. La pace di Cristo regni nei nostri cuori. 
Lo Spirito Santo effonda su di noi i suoi doni.Amen 
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Ingresso  
VENITE FEDELI 
1.Venite, fedeli, l’Angelo ci invita, 
venite, venite a Betlemme.   
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite, adoriamo il Signore Gesù!  
2.La luce del mondo brilla in una grotta: 
la fede ci guida a Betlemme.  RIT.  
3.La notte risplende, tutto il mondo attende: 
seguiamo i pastori a Betlemme. RIT.  
4.Il Figlio di Dio, Re dell'universo, 
si è fatto bambino a Betlemme. RIT.  
5.«Sia gloria nei cieli, pace sulla terra», 
un angelo annuncia a Betlemme. RIT. 
6.Venite, fedeli, inneggiando lieti,  
venite, venite in Betlehem. RIT.  
7.L’angelico annunzio giunse ai pastori, 
che all’umile culla accorsero. RIT. 
 
 
Comunione 
ASTRO DEL CIEL 
1. Astro del ciel, Pargol divin, 
mite Agnello Redentor! 
Tu che i vati da lungi sognar, 
Tu che angeliche voci nunziar:  
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RIT.: Luce dona alle menti 
pace infondi nei cuor.  
2. Astro del cile, Pargol divin, 
mite Agnello Redentor! 
Tu di stirpe regale decor, 
Tu virgineo mistico fior.         RIT.  
3. Astro del ciel, Pargol divin, 
mite Agnello Redentor! 
Tu disceso a scontare l'error. 
Tu sol nato a parlare d'amor.    RIT. 
 
Finale 
TU SCENDI DALLE STELLE 
Tu scendi dalle stelle, o re del cielo, 
e vieni in una grotta al freddo, al gelo. (2v)  
O bambino mio divino  
io ti vedo qui a tremar; o Dio beato 
Ah! quanto ti costò l'avermi amato! (2v)  
A te che sei del mondo il creatore 
mancano panni e fuoco, o mio Signore. (2v)  
Caro eletto pargoletto,  
quanto questa povertà più m'innamora  
poiché ti fece, amor, povero ancora. (2v)  
Tu lasci del tuo Padre il divin seno, 
e vieni qui a penar su questo fieno. (2v)  
Dolce amore del mio cuore,  
dove amor ti trasportò?  O Gesù mio: 
perché tanto patir? per amor mio! (2v) 
 



 

�� 

$UFLGLRFHVL�GL�/XFFD 
&RPXQLWj�3DUURFFKLDOH 
GHO�&HQWUR�6WRULFR�GL�/XFFD 

 

3(5�,1)250$=,21, 
ULFKLHVWD�GL�'RFXPHQWL�H 
FHOHEUD]LRQH�GL�6DFUDPHQWL 
FRQWDWWDUH�OD�VHJUHWHULD� 
3�]D�6��3LHULQR��� 
WHO������������ 
WHO������������� 
&HOO������������� 
H-PDLO��LQIR#OXFFDWUDQRL�LW 
ZZZ�OXFFDWUDQRL�LW 

6$17(�0(66(�3$552&&+,$/, 
 
FRQ�VHJQDOD]LRQH�GHOOD�SUHVHQ]D 
Vigiliari 
ore 17,30 chiesa di san Frediano (190 posti) 
 

Domenicali e Festive 
ore 9,00 chiesa di san Pietro Somaldi 
(100 posti)  
 

ore 10,30 chiesa di santa Maria Forisportam 
(Santa Maria Bianca)  (200  posti) 
 

ore 12,00 chiesa di san Frediano – (190posti) 
 

 

ore 17,00  chiesa di santa Maria Forisportam 
(Santa Maria Bianca)  (200 posti) 
 

ore 19,00 chiesa di san Paolino (120 posti) 
 

Feriale (senza segnalazione della presenza) 
 

ore 8.00  san Frediano 
ore 9,00 san Leonardo in Borghi  
ore 18.00 chiesa di san Leonardo in Borghi  
dal lunedì al venerdì  (54 posti)  
 

COME SEGNALARE LA PRESENZA AL-
LA MESSA DOMENICALE Per essere 
sicuri di trovare posto è importante segnala-
re la propria presenza, utilizzando il sistema 
predisposto dalla Diocesi in questi modi 
1.Utilizzo il sito della Diocesi Nella scher-
mata principale (www.diocesilucca.it) c’è in 
bell’evidenza un riquadro su cui cliccare per 
entrare nel sistema; una volta entrati, si può 
scegliere se ricercare la Messa per chiesa 
o per data.  
2. Mi servo di un operatore Ci si può servire 
del telefono e un operatore provvederà alla 
segnalazione della partecipazione alla mes-
sa. Si può chiamare questo numero, dalle 
10,00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00, 
dal martedì al sabato Centro Storico di 
Lucca: 0583 53576   
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